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บทคัดยอ
การศกึษา: วิเคราะหการจัดการพลังงานเพือ่อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาล ยโสธร
ปงบประมาณ 2561
วัตถุประสงค: เพื่อวิเคราะหผลการจัดการดานพลังงานและการอนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม
และวิเคราะหมาตรการการอนรัุกษพลังงานในโรงพยาบาลยโสธร
วัสดุและวิธีการศึกษา: เคร่ืองมือที่ ใชในการศึกษา คือ โปรแกรมการบันทึกสําเร็จรูปของ
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน คํานวณหาคาจํานวนคารอยละคาเฉล่ีย และ
นํามาเปรียบเทยีบขอมูลกอนและหลังดําเนนิการ การศกึษาคร้ังนีเ้ปนการศกึษาโดยใชแนวคดิ PDCA
หรือ วงจร Deming Cycle โดยแบงเปน 5 ระยะ วางแผน Plan ระยะปฏิบตักิาร Doการตรวจสอบ Check
การปรับปรุงการดําเนนิอยางเหมาะสม Act และการสรุปผลการดําเนนิการ
ผลการศึกษา: พบวา อาคารควบคุมทั้งหมดที่ใชงานจริงจํานวน 32 อาคาร คิดเปน 609,497.00
ตารางเมตรและมีการใชพลังงานไฟฟา 3,828,300.00 กิโลวัตต-ชั่วโมง การใชพลังงานความรอน
5,003,669.00 เมกะจูล คาการใชพลังในอาคารเดือนที่ใชพลังงานมากที่สุดคือ เดือนกรกฎาคม
รองลงมาคือเดือนพฤกษาคม คาการใชพลังงานไฟฟาและพลังงานความรอนขอมูลบริการผูปวย
ในจํานวน 3,828,300.00, 5,003,669.60 กิโลวัตต-ชั่วโมง เดือนที่ใชมากที่สุดคือเดือนกันยายน
และปริมาณใชพลังงานไฟฟาแยกรายระบบพบวาระบบปรับอากาศแยกสวนใชมากที่สุด จํานวน
2,182,131.20 เมกะจลูคดิเปนรอยละ 57 ปริมาณการใชเชือ้เพลิงพบวาเคร่ืองกําเนดิไอน้าํใชพลังงาน
เชื้อเพลิงมากที่สุดไดคิดเปนรอยละ 50 ของทั้งหมด การเปรียบเทียบผลการใชมาตรการดานการ
ใชพลังงานไฟฟา แสงสวางจากการเปล่ียนหลอดฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED จํานวน 300 หลอด
พบวาคาพลังงานไฟฟาลดลงและคาใชจ ายไฟฟาลดลง จํานวน 36,288 กิโลวัตต -ชั่ วโมง
และคดิเปนจํานวนเงนิ 127,008 บาท ลดลงจาก ป 2561 คดิเปนรอยละ 60 มาตรการ
เคร่ืองปรับอากาศ: คาการใชพลังงานไฟฟาลดลง 67,680 กโิลวัตตและคาใชจายลดลง 236,880 บาท
ลดลงจากป 2560 คดิเปนรอยละ 4
ขอสรุป: การจดัการดานพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาลยโสธร ถามีการบริหารจดัการทีด่แีละ
เปนระบบ มีการประเมินติดตามตอเนื่องและขยายผลการดําเนนิการตามมาตรการอนุรักษพลังงาน
บคุลาการทกุคนมีสวนรวมจะทําใหรายจายดานพลังมีแนวโนมลดลง
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ขอเสนอแนะ ในการพัฒนางาน คือ เสนอแนวดําเนินการกําหนดผูรับผิดชอบแตละหมวดแตละ
ระบบเพื่อการประเมินติดตามที่มีคุณภาพและตอเนื่อง ดําเนินการจัดการหนวยงานที่ดูแลกํากับ
ทีช่ดัเจนเปนรูปธรรมแยกเปนคณะกรรมการปฏิบตักิารดานพลังงานเพือ่ใหทกุหนวยงานมีสวนรวมและ
พฒันาอยางยงัยนืตอไป เสนอใหเขารวมโครงการระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทติย(Sola sell)
และโครงการอ่ืนๆ ของกองทนุเพือ่สงเสริมการอนรัุกษพลังงาน
คําสําคัญ: การวิเคราะห การจดัการพลังงาน อนรัุกษพลังงาน

ABSTRACT
The study: Analyzed of power management for power conservation in controlled buildings of
Yasothon Hospital, in the year of 2018
Objectives: To analyze the results of power management for power conservation in controlled
buildings and to analyze the standard of power conservation in Yasothonhospital. Materials
and research methodology: Tools of this
Studies were: Prepared record program of department of alternative power development
and power conservation. Percentage and average were applied and calculated. Pre and
post data results of the performances were applied for comparison. This study was applied
according to PDCA model or Deming Cycle classified to 5 phases which consisted of Plan,
Do, Check, Act and performance results concluded conclusion. The results of this study
found that 32 controlled buildings with 609,497.00 square meters were in real used and the
consumption of electricity power was at 3,828,300.00 kilowatts per hour, heating power was
at 5,003,669.00 mega joule. July found to be the most of power consumption within the buildings
and May found to be the second of power consumption. September found to be the most of
power consumption and heating power of data for client service with 3,828,300.00 5,003,669.60
kilowatts per hour. And electric power consumption volume in each system, the split type of
air-conditioned system found to be the highest consumption with 2,182,131.20 mega joule at
57 percent. Fuel consumption volume found that steam engine generator found to be the
most fuel consumption at 50 percent of all. The comparison of results of electric power
consumption standard which 300 LED light bulbs were replace fluorescent light bulbs found
that there was a decrease of electric power costs with 36,288 kilowatts per hour and the
amount cost was 127,008 baht which decreased in 2018 at 60 percent. Air - conditioned
standard in 2017 the consumption cost decreased to 67,680 kilowatts and consumption cost
decreased at 236,880 baht at 4 percent.
Conclusion: Power management and controlled buildings, Yasothon hospital
If a good systematic administration management, continual assessment, follow up and results
of task performance were extended according to power conservation standard with
participation of all personnel, it is likely that the consumption cost of power will decrease.
Suggestions to task
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Development  were: Propose task performance methods, assign task responsibilities to each
personnel’s department and system in order to meet the standard of continual assessment
and follow up. Clear and concrete process management of supervised and overseen
departments with the division of the committee of power section performances to let every
section to participate and perform sustainable development.

Propose to participate with solar cell generation system project and others of power
conservation promotion fund.
Key Words: Analysis, Power management, Power conservation

บทนํา
ความเปนมาและความสาํคัญ

การจัดการพลังงานเพื่ อการอนุ รักษ
พลังงานของอาคารเปนปจจัยสําคัญในเร่ือง
ความยัง่ยนืดานพลังงาน ดวยเหตนุีภ้าครัฐ จงึให
ความสําคญัและออกนโยบายการอนรัุกษพลังงาน
รวมถึงออกมาตรการดําเนินพลังงานที่สําคัญ
เชน พระราชบญัญตัสิงเสริมการอนรัุกษพลังงาน
พ.ศ.2535 การจัดตั้งกองทุนเพื่อสงเสริมการ
อนรัุกษพลังงานและมีแผนอนรัุกษพลังงานระยะ
20 ป (2554-2573) เพื่อกําหนดแนวนโยบาย
และแนวทางการดาํเนนิการอนรัุกษพลังงานของ
ประเทศระยะยาว แผนอนรัุกษพลังงานระยะ 20
ป ระบุวากวาสองทศวรรษที่ผานมา การใช
พลังงานของประเทศเพิ่มข้ึนอยางตอเนือ่งและ
หากไมมีมาตรการอนรัุกษหรือปรับปรุงประสิทธภิาพ
การใชงานพลังงานแลว ความตองการพลังงาน
จะเพิม่ข้ึนจาก 71,000 กิโลวัตต (เปนตนเทยีบ
เทาน้าํมันดบิ) ในป 2553 เปน 151,000 กโิลวัตต
ในป 2573 คิดเปน 2 เทา หรือเทากับเพิ่มข้ึน
เฉล่ียรอยละ 3.9 ตอป โดยหากประเทศไทย
ตองการจํากดัการใชพลังงานในป 2573 ใหไม
เกิน 121,000 กิโลวัตต เพื่อใหเปนไปตาม
ขอตกลงของกลุม 10 เทา เม่ือป 2550 นั้น
ประเทศไทยจําเปนตองลดปริมานการใช
พลังงานลงถึงรอยละ 20 ดวยเหตุดังกลาว
การจดัการและการอนรัุกษพลังงาน ขององคกร
จงึเปนสวนหนึง่ของแผนอนรัุกษพลังงาน 20 ป

โรงพยาบาลยโสธรเปนหนวยงานหนึ่งของรัฐ
มีอาคารภายในโรงพยาบาล 32 อาคาร เปน
โรงพยาบาลทัว่ไป ขนาด 370 เตยีง โดยเฉล่ีย
มีผูมารับบริการผูปวยนอก 1,266 คน/วัน
ผูปวยใน 100.80 คน/วัน ใหบริการทางดานการ
สงเสริม ปองกนัและรักษาพยาบาลในแตละวัน
จึงมีกิจกรรมตาง ๆ จากผูมารับบริการและ
เจาหนาที่ของโรงพยาบาลยโสธรยังมีจํานวน
1,104 คน ในแตละกิจกรรมสงผลใหมีการใช
พลังงานดานตาง ๆ เชน พลังงานความรอน–
ความเยน็ เชือ้เพลิงในการขนสง ขบวนการทาํให
ปลอดเชื้อเปนตน โดยจะเฉล่ียคาไฟฟาของ
โรงพยาบาลยโสธร ขอมูล 3 ปยอนหลัง 2559-
2561 พบวาจํานวนไฟฟา 1,287,548.83,
1,311,509.50 บาทคาการใชพลังงานเชือ้เพลิง
2560-2561 พบวาคาน้ํามันเชื้ อเพลิง
6,815,963.40, 3,626,799.46 บาท ซึง่สูงข้ึนเปน
ลําดับ รวมทั้งโรงพยาบาลยโสธรมีการขยาย
ตัวของอาคารเพิ่มข้ึนเพื่อรองรับการบริการ
ทุกดานดวยเหตุนี้ โรงพยาบาลยโสธรจึงได
เขารวมโครงการอนรัุกษพลังงานในอาคารของ
ภาครัฐ เพื่ อบังคับใชตามเกณฑมาตรฐาน
ตามแนวทางการอนุรักษพลังงาน ดวยหวังวา
จะสงเสริมใหเกิดความอนุรักษพลังงานตั้งแต
ข้ันตอนเร่ิมตนและไดแนวทางและมาตรการ
อนุ รั กษ พลั งงานของโรงพยาบาลยโสธร
ขยายผลสูการอนุรักษพลังงานของบุคลากร
และผูรับบริการตอไป
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จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาว
จึงสมควรที่จะไดมีการศึกษาวิเคราะห การ
จัดการพลังงานเพื่ออนุรักษพลังงานในอาคาร
ควบคมุ โรงพยาบาลยโสธรเพือ่ประโยชนในการ
บริการใชพลั งงานให เกิ ดประโยชน และมี
ประสิทธภิาพสูงสุดตอไป

วตัถุประสงคของการศกึษา
เพื่อวิเคราะหการจัดการพลังงานเพื่อ

อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุโรงพยาบาลยโสธร
เพื่อวิเคราะหมาตรการอนุรักษพลังงานของ
โรงพยาบาลยโสธร

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
เปนแนวทางในการบริการจัดการดาน

พลังงานตลอดจนการวางแผนปริมานการใช
พลังงานของโรงพยาบาลยโสธรรวมทั้ ง มี
มาตรการดานการอนรัุกษพลังงานโรงพยาบาล
ยโสธร

ขอบเขตของการวเิคราะห
ในการศึ กษาวิ เคราะห การจั ดการ

พลังงานเพือ่อนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม
ครอบคลุมดงันี้

- การจัดการพลังงานในอาคารควบคุม
ของโรงพยาบาลยโสธร

- การอนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ
- มาตรการการอนรัุกษพลังงานในอาคาร

ควบคมุ

คําจํากดัความเบือ้งตน1

การจัดการพลังงาน หมายถึง ระบบ
การดําเนินงานภายในองคกรซึ่งประกอบดวย
บุคลากร ทรัพยากรนโยบาย โดยมีการทํางาน
ประสานกันอย างมี ระเบี ยบและแบบแผน
เพื่อปฏิบัติงานที่กําหนดไวหรือเพื่อใหบรรลุ
หรือรักษาเปาหมายทีก่ําหนดไว

การอนุรักษพลังงาน หมายถึง การ
ประหยัดหรือลดการใชงานพลังงานทีไ่มจําเปน
และยังรวมถึงการเพิ่มประสิทธิภาพของการใช
พลังงานนั้นหมายถึงการใชพลังงานนอยลง
แตไดผลลัพธเทาเดิมโดยครบคลุมทั้งการใช
พลังงานดานแสงสวาง ระบบความรอน ความ
เยน็ การขนสง และจกัรกลในกระบวนการหลัก

อาคารควบคุม หมายถงึ อาคารควบคมุ
ของโรงพยาบาลยโสธรหลายหลังภายใตบาน
เลขทีเ่ดยีวกนัทีมี่การใชพลังงาน

มาตรการอนุรักษพลังงาน หมายถึง
ขอกําหนดหรือขอตกลงในหนวยงานหรือตาม
มาตรฐานในการผลิตและการใชพลังงานอยาง
มีประสิทธภิาพและประหยดั

ขัน้ตอนการดําเนินงาน
ผู วิเคราะหไดดําเนินการกําหนดวัตถุ

ประสงคของการศกึษาวา เพือ่วิเคราะหการจดั
การพลังงานเพือ่อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ
โรงพยาบาลยโสธร ดงัตอไปนี้

- ศกึษาปญหาดานการจดัการพลังงาน
- กําหนดหวัขอและทีม่าของปญหา
- กําหนดวัตถปุระสงคของการวิเคราะห
- ศึกษา คนหาแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิเคราะห/งานวิจยัทีเ่กีย่วของ
- ออกแบบการวิเคราะห
- เกบ็รวบรวมขอมูล
- วิเคราะหขอมูล
- นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
- สรุปการวิเคราะหและขอเสนอแนะ

ประชากรและกลุมตวัอยาง
ประชากรจํานวนพลังงานทีใ่ชและคาใช

จายดานพลังงานของโรงพยาบาลยโสธร
ขัน้ตอนในการเกบ็รวบรวมขอมลู

ผู วิเคราะหไดดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากงบประมาณทีต่องชาํระคาใชจายดาน
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พลังงาน จากงานการเงินและบัญชีและเก็บ
ขอมูลจากผูดูแลดานพลังงานของโรงพยาบาล
ยโสธร
เคร่ืองมอืท่ีใชในการเกบ็ขอมลู

เคร่ื องมือที่ ใช ในการเก็บขอมูลเปน
โปรแกรมสําเร็จรูปของโครงการอนรัุกษพลังงาน
บันทึกผานเว็บไซตของกรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนรัุกษพลังงาน
แหลงขอมลูและการเกบ็รวบรวมขอมลู

การวิเคราะห การจัดการพลังงานเพื่อ
อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาล

ยโสธรผู วิ เคราะหไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
งานธุรการ ผูควบคุมการจัดการดานพลังงาน
ของโรงพยาบาลยโสธร
การวเิคราะหขอมลูและการนําเสนอ

ผู วิ เคราะหดําเนินการวิ เคราะหการ
ดําเนินงาน ดานจัดการพลังงานโดยใช
DEMINAG CYCLE และวิเคราะหขอมูลทีเ่กบ็
รวบรวมมาไดโดยการใช Comparative Tech-
nique และใชโปรแกรมบันทึกขอมูลของกรม
พฒันาพลังงานทดแทนและอนรัุกษพลังงาน(พ.ท)

กรอบแนวคิดในการศกึษาวเิคราะห

 

การศึกษาวิเคราะหสภาพ

ปญหาปจจุบันดาน

พลังงานของโรงพยาบาล

ยโสธร 

สรุปและรายงานผลการจัดการ

ดานพลังงาน 

การกําหนดจุดพัฒนาการวางแผน

ดําเนินการดานพลังงานและ

อนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม 

(Plan) 

การอนุรักษพลังอยางยั่งยืน 

EnergySAVING & 

Sustainable 

สรางมาตรการดานการประหยัด

พลังงานของโรงพยาบาลยโสธร 

(Action) และสนับสนุนและพัฒนา 

การพัฒนาบุคลากร 

(People Ware) 

การพัฒนาเคร่ืองมือและ

อุปกรณ (Hard Ware) 
ตรวจสอบผลการทํามาตรการไปใชและ

ปรับปรุงมาตรการท่ีพัฒนานั้น (Check) 

DC การพัฒนา

ระบบปฏิบัติการ 

Systemware 

แผนภาพท่ี 3.1 แสดงกรอบแนวคิดในการศกึษาวเิคราะหการจัดการพลงังาน2
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การดําเนินดานการจัดการพลังงาน
เพือ่อนรัุกษพลังงานในอาการควบคมุโรงพยาบาล
ยโสธรมีการดําเนินการ 5 ข้ั นตอนและ 3
องคประกอบทีสํ่าคญัดงันี้

1. Plan คือการกําหนดจุดปญหา
และการวางแผนดานพลังงาน

2. Do คือการปฏิบัติตามแผนดาน
จดัการพลังงานประกอบดวยองคประกอบ

-การพฒันาบคุลากร (People ware)
-การพฒันาระบบปฏิบตักิาร (System

ware)
3. Check คือการตรวจสอบการ

ปฏิบัติการดานพลังงาน ดานพัฒนาบุคลากร
ด านการใชมาตรการอนุ รั กษ พลั งงานให
เหมาะสมกนั

4. Act คือ การพัฒนาหรือปรับปรุง
ดานพลังงาน อยางเหมาะสมหรือจัดทํา
มาตรการดานการ อนรัุกษพลังงาน การพฒันา
เคร่ืองมือและ อุปกรณ (Hard ware)

5. การสรุปผลการดําเนนิการดานการ
จดัการพลังงานแกหนวยงานและเสนอผูบริหาร
และเสนอกรมพัฒนาปญหาพลังงานทดแทน
และอนรัุกษพลังงาน

รายละเอียดการดําเนินงานตาม 3
องคประกอบสําคญัคอื
1. การพฒันาบคุลากร (People ware)

- การจัดตั้ งคณะกรรมการอนุ รักษ
พลังงาน โดยบริหารอยางมีประสิทธภิาพ

- กิจกรรมเปดตัวโครงการอนุ รักษ
พลังงาน โดยจัดอบรมในบุคลากรที่ เขารับ
ปฏิบตังิานใหม และฟนฟคูวามรูบคุลากร

- จดัประกวดคาํขวัญ ดานการประหยดั
พลังงาน เพื่อสรางการมีสวนรวม และปลุกจิต
สํานกึใหกบัเจาหนาที่

- รณรงคใหเจาหนาที่ในโรงพยาบาล
มีสวนรวมลดใชพลังงานโดยบุราณการรวม
กบักจิกรรม 5ส และ GREEN and CLEAN

- กจิกรรมพฒันาศกัยภาพดานพลังงาน
โครงการศกึษาดงูานดานพลังงานในหนวยงาน
ทีป่ระสบผลสําเร็จในการจดัการดานพลังงาน
2. การพัฒนาระบบปฏิบัติการ (System
ware)

โรงพยาบาลยโสธรไดนํามาตรการ
ระบบการจัดการพลังงาน 8 ข้ันตอนของกรม
พัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน
เขามาดาํเนนิการ เพือ่ใหเกดิการตรวจสอบการใ
ชงานพลังงานในอาคารควบคุมภาครัฐอยาง
เปนระบบซึง่มีข้ันตอนการจดัการพลังงานดงันี้

จากข อกําหนดตามกฎกระทรวง
กาํหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ และวิธกีารจดัการ
พลังงานในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม
พ.ศ. 2562 ซึ่งกําหนดใหโรงงานควบคุม และ
อาคารควบคมุจากขอกําหนดตามกฎกระทรวง
กาํหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ และวิธกีารจดัการ
พลังงานในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม
พ.ศ.2552 ซึ่งกําหนดใหโรงงานควบคุมและ
อาคารควบคมุ จําเปนตองเร่ิมใหมีวิธกีารจดัการ
พลังงานเพื่ อให เกิดการใชพลังงานอยางมี
ประสิทธภิาพสูงสุด โดยวิธกีารจดัการพลังงาน
นั้นตองมีการปฏิบัติอยางเปนข้ันตอน รวมทั้ง
มีการวางแผนการดําเนนิการที่ดแีละเหมาะสม
กับองคกร เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายของการ
จัดการพลังงาน การดําเนินการสามารถแบง
ออกไดเปน 8 ข้ันตอน 5ดงันี้

1. การแตงตั้งคณะทํางานดานการ
จดัการพลังงาน

2. การประเมินสถานภาพการจัดการ
พลังงานเบือ้งตน

3. การกาํหนดนโยบายอนรัุกษพลังงาน
4. การประเมินศักยภาพการอนุรักษ

พลังงาน
5. การกําหนดเปาหมายและแผนการ

อนรัุกษพลังงาน และแผนฝกอบรมและกจิกรรม
สงเสริมการอนรัุกษพลังงาน

การดําเนิ นการตามแผนอนุ รั กษ
พลังงานและการตรวจสอบและวิเคราะหการปฏิบตัติามเปาหมายแผนอนุรักษพลังงาน
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7. การตรวจติดตามและการประเมิน
การจดัการพลังงาน

8. การทบทวน วิเคราะหและแกไข
ขอบกพรอง ของการจดัการพลังงาน

ทั้ งนี้  โดยรายละเอียดของการ
ดาํเนนิการในข้ันตอนในขอ (4) ขอ (5) ขอ (6) ขอ

(7) และขอ (8) ตองเปนไปตามหลักเกณฑและ
วิธกีารทีก่าํหนดในประกาศกระทรวงพลังงานเร่ือง
หลักเกณฑและวิธกีารดาํเนนิการจดัการพลังงาน
ในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม พ.ศ.
25523

 
1.การแตงต้ังคณะกรรมการดานการจัด

การพลังงาน 

2.การประเมินสภาพการจัดการพลังงานเบ้ืองตน 

3.การกําหนดนโยบายอนุรักษพลังงาน 

7.การตรวจติดตามและประเมินการจัด

การพลังงาน 

6.การดําเนินการตามแผนอนุรักษพลังงาน และตรวจสอบและวิเคราะห

การปฏิบัติตามเปาหมายและแผนอนุรักษพลังงาน 

8.การทบทวน วิเคราะหและแกไขขอบกพรองของ

การจัดการพลังงาน 

5.การกําหนดเปาหมายและแผนอนุรักษพลังงาน 

และแผนการฝกอบรมและกิจกรรมสงเสริมการ

อนุรักษพลังงาน 

4.การประเมินศักยภาพการอนุรักษพลังงาน 

ภาพท่ี 3.2 ขัน้ตอนการจัดการพลงังาน

3. การพัฒนาเคร่ืองมือและอุปกรณ
(Hard ware)

การดําเนินการปรับเปล่ียนเคร่ืองมือ
และอุปกรณภายในโรงพยาบาลยโสธร โดยจดั
หาเคร่ืองมือและอุปกรณที่มีประสิทธิภาพมา
ทดแทนอุ ปกรณ เดิ มที่ ประสิ ทธิ ภาพต่ํา
เพือ่การปฏิบตังิานทีร่วดเร็วและมีคณุภาพ

- มาตรการในระบบแสงสวาง: การลด
จํานวนหลอดไฟทีไ่มจําเปน

: การเปล่ียนแปลงจากหลอด
ฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED

: การทาํความสะอาดหลอดไฟ
- มาตรการในระบบปรับอากาศ:

มาตรการปรับปรุงอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศใหเมาะสม
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- มาตรการอ่ืนๆ: การตดิฟลมกรองแสง
กระจกอาคารเฉลิมพระเกยีรติ 6 รอบ พระชนม
พรรษาปองกนัความรอนจากแสงอาทติย

กําหนดมาตรการการอนุรักษพลังงาน
แนวทางการกําหนดมาตรการที่ ช วยแก ไข
ปญหาเกี่ยวกับประสิทธิภาพอุปกรณโดยใช
Fishbone Diagram เปนแนวทางในการระดม
ความคิดเห็น โดยพิจารณาทีละประเด็นแยก
เปน4 มาตรการประหยัดไฟฟา, มาตรการ
ประหยัดน้ํามัน, มาตรการประหยัดแกสหุงตม
และมาตรการประหยัดดานพลังงานความรอน
ดงันี้

1. การตรวจสอบการนํามาตรการ
ไปใชและปรับปรุงใหเหมาะสมกับบริบทของ
โรงพยาบาล (Check) โดยเปดโอกาสให
บคุลากรเสนอแนะแนวทางและขอดขีอเสียของ
มาตรการที่สามารถปฏิบัติไดและปฏิบัติไมได
พรอมทัง้เตมิเตม็สวนขาด สวนทีต่องการพฒันา

2. สรุปผลการดําเนินงานดานการ
จัดการพลังงานแกผูบริหารและหนวยงานเปน
กรมพฒันางานทดแทนและอนรัุกษพลังงาน(พ.ท)

สรุปผลการวเิคราะหและขอเสนอแนะ
สรุปผลการวเิคราะห

1. ขอมูลการใชอาคารควบคมุทัง้หมด
ที่ใชงานจริงในปงบประมาณ 2561 จํานวน
355,699 ตารางเมตร และมีการใชพลังงาน
ไฟฟา 324,082.28 กโิลวัตต ลดลงจากป 2560
จํานวน 324,082.28 ความรอน 416,972.47
เมกะจลู ลดลงจากปงบประมาณ 2560 จํานวน
151,024.48 คาการใชพลังงานจําเพาะ SEC
ลดลงจากป 2560 จํานวน 6.49 เมกะจูล/
ตารางเมตร

2. คาการใชพลังงานสูงสุด คือ เดือน
ที่มีการใชพลังงานมากที่สุดในปงบประมาณ
2561 คอืเดอืน มีนาคม จํานวน 1,456 กโิลวัตต
รองลงมาคือเดือนตุลาคม จํานวน 1,300

กิโลวัตต  และเดือนที่ ใชนอยที่ สุดคือเดือน
มกราคม จํานวน 974 กโิลวัตต

3. ขอมูลการใหบริการโรงพยาบาล
ยโสธร เตยีง-วัน คนไขใน จาํนวนคนไขใน เตยีง-
วัน ปงบประมาณ 2561 จํานวน 3,266.92
จากปงบประมาณ 2560 จํานวน 3,063.92
อัตราการใชพลังงานไฟฟา ในปงบประมาณ
2561 จํานวน 319,025.00 กิโลวัตต  ปงบ
ประมาณ 2560 จํานวน 324,082.28 เพิม่จาก
ปงบประมาณ 2560 จํานวน  323,763.03
กโิลวัตต

 คาการใชพลังงานไฟฟา-ความรอน
ผู ปวยใน เดือนที่ ใช ไฟมากที่ สุด คือเดือน
พฤษภาคม คา SEC 644.11 เมกะจลู/เตยีง/วัน
รองลงมาคือเดือนตุลาคม คา SEC 496.62
เมกะจูล/เตยีง/วัน และเดอืนทีใ่ชนอยที่สุด คือ
เดอืนกมุภาพนัธ คา SEC 505.03 เมกะจลู/เตยีง/
วัน

4. ปริมาณการใชพลังงานไฟฟาแยก
รายระบบ พบวา ระบบการใชพลังงานจาก
ปรับอากาศแบบแยกสวนมากที่ สุด จํานวน
2,182,131.00 คิดเปนรอยละ 57 รองลงมา
คือสัดสวนการใชพลังงานแสงสวาง จํานวน
1,148,490.10 คิดเปนรอยละ 30 สวนสัดสวน
พลังงานอ่ืน ๆ  นอยทีสุ่ด

5. ปริมาณการใช เชื้ อเพลิง น้ํามัน
เชือ้เพลิง ปงบประมาณ 2561 คาน้าํมันเชือ้เพลิง
จาํนวน 3,626,799.40 ลดลงจาก งบประมาณป
2560 จํานวน 3,189,163.94 เมกะจูล คดิเปน
รอยละ 46.78

6. ผลการเปรียบเทยีบการใชพลังงาน
ไฟฟากอแสงสวางการกาํหนดมาตรการดานระบบ
ไฟฟา แสงสวางในประเดน็พฒันาเคร่ืองมือและ
อุปกรณ (Hard Ware) มาตรการเปล่ียนหลอด
จากฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED พบวา
หลังการดําเนินการคาการใชพลังงานฟาลดลง
36,288 กิโลวัตต จากปงบประมาณ 2560
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สงผลใหคาไฟลดลง 127,008 บาท คิดเปน
รอยละ 60

7. ผลการเปรียบเทยีบการใชพลังงาน
ไฟฟา และคาไฟฟา ตามมาตรการบํารุงรักษา
เคร่ืองปรับอากาศในปงบประมาณ 2561 พบวา
หลังการปรับปรุงคาการใชพลังงานไฟฟาลดลง
67,680 กิโลวัตต /ป คิดเปนรอยละ 4 และ
คาใชจ ายลดลง 236,880 บาทจากปงบ
ประมาณ 2560

ขอเสนอแนวทางในการศกึษา
1. ควรนําขอมูลทีไ่ดจากการวิเคราะห

ไปวางแผนในการใชพลังงานดานตาง ๆ ให
เหมาะสมตามบริบท

2. ควรนําขอมูลเปรียบเทยีบทีไ่ดจาก

มาตรการตาง ๆ ทําเปนรูปแบบในการวางแผน
กําหนดมาตรการอนรัุกษพลังงานอ่ืน ๆ  ตอไป
ขอเสนอแนะการพฒันางาน

1. เสนอแนะดานการกําหนดผู รับ
ผิดชอบในแตละหมวดแตละระบบ เพื่อการ
ประเมินตดิตามทีมี่คณุภาพและตอเนือ่ง

2. เสนอดานการจัดการ หนวยงาน
ที่ดูแลกํากับที่ชัดเจน เปนรูปธรรม ควรแยก
คณะกรรมการทั่ วไป เปนคณะกรรมการ
ปฏิบัติการดานพลังงานเพื่อใหทุกหนวยงาน
มีสวนรวมและยัง่ยนืตอไป

3. เสนอใหเขารวมโครงการระบบผลิต
ไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย (Solar Cell)
และโครงการอ่ืน ๆ ของกองทุนเพื่อสงเสริม
การอนรัุกษพลังงาน
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