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บทคัดยอ
การศกึษา: วิเคราะหการจัดการพลังงานเพือ่อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาล ยโสธร
ปงบประมาณ 2561
วัตถุประสงค: เพื่อวิเคราะหผลการจัดการดานพลังงานและการอนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม
และวิเคราะหมาตรการการอนรัุกษพลังงานในโรงพยาบาลยโสธร
วัสดุและวิธีการศึกษา: เคร่ืองมือที่ ใชในการศึกษา คือ โปรแกรมการบันทึกสําเร็จรูปของ
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน คํานวณหาคาจํานวนคารอยละคาเฉล่ีย และ
นํามาเปรียบเทยีบขอมูลกอนและหลังดําเนนิการ การศกึษาคร้ังนีเ้ปนการศกึษาโดยใชแนวคดิ PDCA
หรือ วงจร Deming Cycle โดยแบงเปน 5 ระยะ วางแผน Plan ระยะปฏิบตักิาร Doการตรวจสอบ Check
การปรับปรุงการดําเนนิอยางเหมาะสม Act และการสรุปผลการดําเนนิการ
ผลการศึกษา: พบวา อาคารควบคุมทั้งหมดที่ใชงานจริงจํานวน 32 อาคาร คิดเปน 609,497.00
ตารางเมตรและมีการใชพลังงานไฟฟา 3,828,300.00 กิโลวัตต-ชั่วโมง การใชพลังงานความรอน
5,003,669.00 เมกะจูล คาการใชพลังในอาคารเดือนที่ใชพลังงานมากที่สุดคือ เดือนกรกฎาคม
รองลงมาคือเดือนพฤกษาคม คาการใชพลังงานไฟฟาและพลังงานความรอนขอมูลบริการผูปวย
ในจํานวน 3,828,300.00, 5,003,669.60 กิโลวัตต-ชั่วโมง เดือนที่ใชมากที่สุดคือเดือนกันยายน
และปริมาณใชพลังงานไฟฟาแยกรายระบบพบวาระบบปรับอากาศแยกสวนใชมากที่สุด จํานวน
2,182,131.20 เมกะจลูคดิเปนรอยละ 57 ปริมาณการใชเชือ้เพลิงพบวาเคร่ืองกําเนดิไอน้าํใชพลังงาน
เชื้อเพลิงมากที่สุดไดคิดเปนรอยละ 50 ของทั้งหมด การเปรียบเทียบผลการใชมาตรการดานการ
ใชพลังงานไฟฟา แสงสวางจากการเปล่ียนหลอดฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED จํานวน 300 หลอด
พบวาคาพลังงานไฟฟาลดลงและคาใชจ ายไฟฟาลดลง จํานวน 36,288 กิโลวัตต -ชั่ วโมง
และคดิเปนจํานวนเงนิ 127,008 บาท ลดลงจาก ป 2561 คดิเปนรอยละ 60 มาตรการ
เคร่ืองปรับอากาศ: คาการใชพลังงานไฟฟาลดลง 67,680 กโิลวัตตและคาใชจายลดลง 236,880 บาท
ลดลงจากป 2560 คดิเปนรอยละ 4
ขอสรุป: การจดัการดานพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาลยโสธร ถามีการบริหารจดัการทีด่แีละ
เปนระบบ มีการประเมินติดตามตอเนื่องและขยายผลการดําเนนิการตามมาตรการอนุรักษพลังงาน
บคุลาการทกุคนมีสวนรวมจะทําใหรายจายดานพลังมีแนวโนมลดลง
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ขอเสนอแนะ ในการพัฒนางาน คือ เสนอแนวดําเนินการกําหนดผูรับผิดชอบแตละหมวดแตละ
ระบบเพื่อการประเมินติดตามที่มีคุณภาพและตอเนื่อง ดําเนินการจัดการหนวยงานที่ดูแลกํากับ
ทีช่ดัเจนเปนรูปธรรมแยกเปนคณะกรรมการปฏิบตักิารดานพลังงานเพือ่ใหทกุหนวยงานมีสวนรวมและ
พฒันาอยางยงัยนืตอไป เสนอใหเขารวมโครงการระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทติย(Sola sell)
และโครงการอ่ืนๆ ของกองทนุเพือ่สงเสริมการอนรัุกษพลังงาน
คําสําคัญ: การวิเคราะห การจดัการพลังงาน อนรัุกษพลังงาน

ABSTRACT
The study: Analyzed of power management for power conservation in controlled buildings of
Yasothon Hospital, in the year of 2018
Objectives: To analyze the results of power management for power conservation in controlled
buildings and to analyze the standard of power conservation in Yasothonhospital. Materials
and research methodology: Tools of this
Studies were: Prepared record program of department of alternative power development
and power conservation. Percentage and average were applied and calculated. Pre and
post data results of the performances were applied for comparison. This study was applied
according to PDCA model or Deming Cycle classified to 5 phases which consisted of Plan,
Do, Check, Act and performance results concluded conclusion. The results of this study
found that 32 controlled buildings with 609,497.00 square meters were in real used and the
consumption of electricity power was at 3,828,300.00 kilowatts per hour, heating power was
at 5,003,669.00 mega joule. July found to be the most of power consumption within the buildings
and May found to be the second of power consumption. September found to be the most of
power consumption and heating power of data for client service with 3,828,300.00 5,003,669.60
kilowatts per hour. And electric power consumption volume in each system, the split type of
air-conditioned system found to be the highest consumption with 2,182,131.20 mega joule at
57 percent. Fuel consumption volume found that steam engine generator found to be the
most fuel consumption at 50 percent of all. The comparison of results of electric power
consumption standard which 300 LED light bulbs were replace fluorescent light bulbs found
that there was a decrease of electric power costs with 36,288 kilowatts per hour and the
amount cost was 127,008 baht which decreased in 2018 at 60 percent. Air - conditioned
standard in 2017 the consumption cost decreased to 67,680 kilowatts and consumption cost
decreased at 236,880 baht at 4 percent.
Conclusion: Power management and controlled buildings, Yasothon hospital
If a good systematic administration management, continual assessment, follow up and results
of task performance were extended according to power conservation standard with
participation of all personnel, it is likely that the consumption cost of power will decrease.
Suggestions to task
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Development  were: Propose task performance methods, assign task responsibilities to each
personnel’s department and system in order to meet the standard of continual assessment
and follow up. Clear and concrete process management of supervised and overseen
departments with the division of the committee of power section performances to let every
section to participate and perform sustainable development.

Propose to participate with solar cell generation system project and others of power
conservation promotion fund.
Key Words: Analysis, Power management, Power conservation

บทนํา
ความเปนมาและความสาํคัญ

การจัดการพลังงานเพื่ อการอนุ รักษ
พลังงานของอาคารเปนปจจัยสําคัญในเร่ือง
ความยัง่ยนืดานพลังงาน ดวยเหตนุีภ้าครัฐ จงึให
ความสําคญัและออกนโยบายการอนรัุกษพลังงาน
รวมถึงออกมาตรการดําเนินพลังงานที่สําคัญ
เชน พระราชบญัญตัสิงเสริมการอนรัุกษพลังงาน
พ.ศ.2535 การจัดตั้งกองทุนเพื่อสงเสริมการ
อนรัุกษพลังงานและมีแผนอนรัุกษพลังงานระยะ
20 ป (2554-2573) เพื่อกําหนดแนวนโยบาย
และแนวทางการดาํเนนิการอนรัุกษพลังงานของ
ประเทศระยะยาว แผนอนรัุกษพลังงานระยะ 20
ป ระบุวากวาสองทศวรรษที่ผานมา การใช
พลังงานของประเทศเพิ่มข้ึนอยางตอเนือ่งและ
หากไมมีมาตรการอนรัุกษหรือปรับปรุงประสิทธภิาพ
การใชงานพลังงานแลว ความตองการพลังงาน
จะเพิม่ข้ึนจาก 71,000 กิโลวัตต (เปนตนเทยีบ
เทาน้าํมันดบิ) ในป 2553 เปน 151,000 กโิลวัตต
ในป 2573 คิดเปน 2 เทา หรือเทากับเพิ่มข้ึน
เฉล่ียรอยละ 3.9 ตอป โดยหากประเทศไทย
ตองการจํากดัการใชพลังงานในป 2573 ใหไม
เกิน 121,000 กิโลวัตต เพื่อใหเปนไปตาม
ขอตกลงของกลุม 10 เทา เม่ือป 2550 นั้น
ประเทศไทยจําเปนตองลดปริมานการใช
พลังงานลงถึงรอยละ 20 ดวยเหตุดังกลาว
การจดัการและการอนรัุกษพลังงาน ขององคกร
จงึเปนสวนหนึง่ของแผนอนรัุกษพลังงาน 20 ป

โรงพยาบาลยโสธรเปนหนวยงานหนึ่งของรัฐ
มีอาคารภายในโรงพยาบาล 32 อาคาร เปน
โรงพยาบาลทัว่ไป ขนาด 370 เตยีง โดยเฉล่ีย
มีผูมารับบริการผูปวยนอก 1,266 คน/วัน
ผูปวยใน 100.80 คน/วัน ใหบริการทางดานการ
สงเสริม ปองกนัและรักษาพยาบาลในแตละวัน
จึงมีกิจกรรมตาง ๆ จากผูมารับบริการและ
เจาหนาที่ของโรงพยาบาลยโสธรยังมีจํานวน
1,104 คน ในแตละกิจกรรมสงผลใหมีการใช
พลังงานดานตาง ๆ เชน พลังงานความรอน–
ความเยน็ เชือ้เพลิงในการขนสง ขบวนการทาํให
ปลอดเชื้อเปนตน โดยจะเฉล่ียคาไฟฟาของ
โรงพยาบาลยโสธร ขอมูล 3 ปยอนหลัง 2559-
2561 พบวาจํานวนไฟฟา 1,287,548.83,
1,311,509.50 บาทคาการใชพลังงานเชือ้เพลิง
2560-2561 พบวาคาน้ํามันเชื้ อเพลิง
6,815,963.40, 3,626,799.46 บาท ซึง่สูงข้ึนเปน
ลําดับ รวมทั้งโรงพยาบาลยโสธรมีการขยาย
ตัวของอาคารเพิ่มข้ึนเพื่อรองรับการบริการ
ทุกดานดวยเหตุนี้ โรงพยาบาลยโสธรจึงได
เขารวมโครงการอนรัุกษพลังงานในอาคารของ
ภาครัฐ เพื่ อบังคับใชตามเกณฑมาตรฐาน
ตามแนวทางการอนุรักษพลังงาน ดวยหวังวา
จะสงเสริมใหเกิดความอนุรักษพลังงานตั้งแต
ข้ันตอนเร่ิมตนและไดแนวทางและมาตรการ
อนุ รั กษ พลั งงานของโรงพยาบาลยโสธร
ขยายผลสูการอนุรักษพลังงานของบุคลากร
และผูรับบริการตอไป
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จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาว
จึงสมควรที่จะไดมีการศึกษาวิเคราะห การ
จัดการพลังงานเพื่ออนุรักษพลังงานในอาคาร
ควบคมุ โรงพยาบาลยโสธรเพือ่ประโยชนในการ
บริการใชพลั งงานให เกิ ดประโยชน และมี
ประสิทธภิาพสูงสุดตอไป

วตัถุประสงคของการศกึษา
เพื่อวิเคราะหการจัดการพลังงานเพื่อ

อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุโรงพยาบาลยโสธร
เพื่อวิเคราะหมาตรการอนุรักษพลังงานของ
โรงพยาบาลยโสธร

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
เปนแนวทางในการบริการจัดการดาน

พลังงานตลอดจนการวางแผนปริมานการใช
พลังงานของโรงพยาบาลยโสธรรวมทั้ ง มี
มาตรการดานการอนรัุกษพลังงานโรงพยาบาล
ยโสธร

ขอบเขตของการวเิคราะห
ในการศึ กษาวิ เคราะห การจั ดการ

พลังงานเพือ่อนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม
ครอบคลุมดงันี้

- การจัดการพลังงานในอาคารควบคุม
ของโรงพยาบาลยโสธร

- การอนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ
- มาตรการการอนรัุกษพลังงานในอาคาร

ควบคมุ

คําจํากดัความเบือ้งตน1

การจัดการพลังงาน หมายถึง ระบบ
การดําเนินงานภายในองคกรซึ่งประกอบดวย
บุคลากร ทรัพยากรนโยบาย โดยมีการทํางาน
ประสานกันอย างมี ระเบี ยบและแบบแผน
เพื่อปฏิบัติงานที่กําหนดไวหรือเพื่อใหบรรลุ
หรือรักษาเปาหมายทีก่ําหนดไว

การอนุรักษพลังงาน หมายถึง การ
ประหยัดหรือลดการใชงานพลังงานทีไ่มจําเปน
และยังรวมถึงการเพิ่มประสิทธิภาพของการใช
พลังงานนั้นหมายถึงการใชพลังงานนอยลง
แตไดผลลัพธเทาเดิมโดยครบคลุมทั้งการใช
พลังงานดานแสงสวาง ระบบความรอน ความ
เยน็ การขนสง และจกัรกลในกระบวนการหลัก

อาคารควบคุม หมายถงึ อาคารควบคมุ
ของโรงพยาบาลยโสธรหลายหลังภายใตบาน
เลขทีเ่ดยีวกนัทีมี่การใชพลังงาน

มาตรการอนุรักษพลังงาน หมายถึง
ขอกําหนดหรือขอตกลงในหนวยงานหรือตาม
มาตรฐานในการผลิตและการใชพลังงานอยาง
มีประสิทธภิาพและประหยดั

ขัน้ตอนการดําเนินงาน
ผู วิเคราะหไดดําเนินการกําหนดวัตถุ

ประสงคของการศกึษาวา เพือ่วิเคราะหการจดั
การพลังงานเพือ่อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ
โรงพยาบาลยโสธร ดงัตอไปนี้

- ศกึษาปญหาดานการจดัการพลังงาน
- กําหนดหวัขอและทีม่าของปญหา
- กําหนดวัตถปุระสงคของการวิเคราะห
- ศึกษา คนหาแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิเคราะห/งานวิจยัทีเ่กีย่วของ
- ออกแบบการวิเคราะห
- เกบ็รวบรวมขอมูล
- วิเคราะหขอมูล
- นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
- สรุปการวิเคราะหและขอเสนอแนะ

ประชากรและกลุมตวัอยาง
ประชากรจํานวนพลังงานทีใ่ชและคาใช

จายดานพลังงานของโรงพยาบาลยโสธร
ขัน้ตอนในการเกบ็รวบรวมขอมลู

ผู วิเคราะหไดดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากงบประมาณทีต่องชาํระคาใชจายดาน
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พลังงาน จากงานการเงินและบัญชีและเก็บ
ขอมูลจากผูดูแลดานพลังงานของโรงพยาบาล
ยโสธร
เคร่ืองมอืท่ีใชในการเกบ็ขอมลู

เคร่ื องมือที่ ใช ในการเก็บขอมูลเปน
โปรแกรมสําเร็จรูปของโครงการอนรัุกษพลังงาน
บันทึกผานเว็บไซตของกรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนรัุกษพลังงาน
แหลงขอมลูและการเกบ็รวบรวมขอมลู

การวิเคราะห การจัดการพลังงานเพื่อ
อนรัุกษพลังงานในอาคารควบคมุ โรงพยาบาล

ยโสธรผู วิ เคราะหไดเก็บรวบรวมขอมูลจาก
งานธุรการ ผูควบคุมการจัดการดานพลังงาน
ของโรงพยาบาลยโสธร
การวเิคราะหขอมลูและการนําเสนอ

ผู วิ เคราะหดําเนินการวิ เคราะหการ
ดําเนินงาน ดานจัดการพลังงานโดยใช
DEMINAG CYCLE และวิเคราะหขอมูลทีเ่กบ็
รวบรวมมาไดโดยการใช Comparative Tech-
nique และใชโปรแกรมบันทึกขอมูลของกรม
พฒันาพลังงานทดแทนและอนรัุกษพลังงาน(พ.ท)

กรอบแนวคิดในการศกึษาวเิคราะห

 

การศึกษาวิเคราะหสภาพ

ปญหาปจจุบันดาน

พลังงานของโรงพยาบาล

ยโสธร 

สรุปและรายงานผลการจัดการ

ดานพลังงาน 

การกําหนดจุดพัฒนาการวางแผน

ดําเนินการดานพลังงานและ

อนุรักษพลังงานในอาคารควบคุม 

(Plan) 

การอนุรักษพลังอยางยั่งยืน 

EnergySAVING & 

Sustainable 

สรางมาตรการดานการประหยัด

พลังงานของโรงพยาบาลยโสธร 

(Action) และสนับสนุนและพัฒนา 

การพัฒนาบุคลากร 

(People Ware) 

การพัฒนาเคร่ืองมือและ

อุปกรณ (Hard Ware) 
ตรวจสอบผลการทํามาตรการไปใชและ

ปรับปรุงมาตรการท่ีพัฒนานั้น (Check) 

DC การพัฒนา

ระบบปฏิบัติการ 

Systemware 

แผนภาพท่ี 3.1 แสดงกรอบแนวคิดในการศกึษาวเิคราะหการจัดการพลงังาน2
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การดําเนินดานการจัดการพลังงาน
เพือ่อนรัุกษพลังงานในอาการควบคมุโรงพยาบาล
ยโสธรมีการดําเนินการ 5 ข้ั นตอนและ 3
องคประกอบทีสํ่าคญัดงันี้

1. Plan คือการกําหนดจุดปญหา
และการวางแผนดานพลังงาน

2. Do คือการปฏิบัติตามแผนดาน
จดัการพลังงานประกอบดวยองคประกอบ

-การพฒันาบคุลากร (People ware)
-การพฒันาระบบปฏิบตักิาร (System

ware)
3. Check คือการตรวจสอบการ

ปฏิบัติการดานพลังงาน ดานพัฒนาบุคลากร
ด านการใชมาตรการอนุ รั กษ พลั งงานให
เหมาะสมกนั

4. Act คือ การพัฒนาหรือปรับปรุง
ดานพลังงาน อยางเหมาะสมหรือจัดทํา
มาตรการดานการ อนรัุกษพลังงาน การพฒันา
เคร่ืองมือและ อุปกรณ (Hard ware)

5. การสรุปผลการดําเนนิการดานการ
จดัการพลังงานแกหนวยงานและเสนอผูบริหาร
และเสนอกรมพัฒนาปญหาพลังงานทดแทน
และอนรัุกษพลังงาน

รายละเอียดการดําเนินงานตาม 3
องคประกอบสําคญัคอื
1. การพฒันาบคุลากร (People ware)

- การจัดตั้ งคณะกรรมการอนุ รักษ
พลังงาน โดยบริหารอยางมีประสิทธภิาพ

- กิจกรรมเปดตัวโครงการอนุ รักษ
พลังงาน โดยจัดอบรมในบุคลากรที่ เขารับ
ปฏิบตังิานใหม และฟนฟคูวามรูบคุลากร

- จดัประกวดคาํขวัญ ดานการประหยดั
พลังงาน เพื่อสรางการมีสวนรวม และปลุกจิต
สํานกึใหกบัเจาหนาที่

- รณรงคใหเจาหนาที่ในโรงพยาบาล
มีสวนรวมลดใชพลังงานโดยบุราณการรวม
กบักจิกรรม 5ส และ GREEN and CLEAN

- กจิกรรมพฒันาศกัยภาพดานพลังงาน
โครงการศกึษาดงูานดานพลังงานในหนวยงาน
ทีป่ระสบผลสําเร็จในการจดัการดานพลังงาน
2. การพัฒนาระบบปฏิบัติการ (System
ware)

โรงพยาบาลยโสธรไดนํามาตรการ
ระบบการจัดการพลังงาน 8 ข้ันตอนของกรม
พัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน
เขามาดาํเนนิการ เพือ่ใหเกดิการตรวจสอบการใ
ชงานพลังงานในอาคารควบคุมภาครัฐอยาง
เปนระบบซึง่มีข้ันตอนการจดัการพลังงานดงันี้

จากข อกําหนดตามกฎกระทรวง
กาํหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ และวิธกีารจดัการ
พลังงานในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม
พ.ศ. 2562 ซึ่งกําหนดใหโรงงานควบคุม และ
อาคารควบคมุจากขอกําหนดตามกฎกระทรวง
กาํหนดมาตรฐาน หลักเกณฑ และวิธกีารจดัการ
พลังงานในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม
พ.ศ.2552 ซึ่งกําหนดใหโรงงานควบคุมและ
อาคารควบคมุ จําเปนตองเร่ิมใหมีวิธกีารจดัการ
พลังงานเพื่ อให เกิดการใชพลังงานอยางมี
ประสิทธภิาพสูงสุด โดยวิธกีารจดัการพลังงาน
นั้นตองมีการปฏิบัติอยางเปนข้ันตอน รวมทั้ง
มีการวางแผนการดําเนนิการที่ดแีละเหมาะสม
กับองคกร เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายของการ
จัดการพลังงาน การดําเนินการสามารถแบง
ออกไดเปน 8 ข้ันตอน 5ดงันี้

1. การแตงตั้งคณะทํางานดานการ
จดัการพลังงาน

2. การประเมินสถานภาพการจัดการ
พลังงานเบือ้งตน

3. การกาํหนดนโยบายอนรัุกษพลังงาน
4. การประเมินศักยภาพการอนุรักษ

พลังงาน
5. การกําหนดเปาหมายและแผนการ

อนรัุกษพลังงาน และแผนฝกอบรมและกจิกรรม
สงเสริมการอนรัุกษพลังงาน

การดําเนิ นการตามแผนอนุ รั กษ
พลังงานและการตรวจสอบและวิเคราะหการปฏิบตัติามเปาหมายแผนอนุรักษพลังงาน
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7. การตรวจติดตามและการประเมิน
การจดัการพลังงาน

8. การทบทวน วิเคราะหและแกไข
ขอบกพรอง ของการจดัการพลังงาน

ทั้ งนี้  โดยรายละเอียดของการ
ดาํเนนิการในข้ันตอนในขอ (4) ขอ (5) ขอ (6) ขอ

(7) และขอ (8) ตองเปนไปตามหลักเกณฑและ
วิธกีารทีก่าํหนดในประกาศกระทรวงพลังงานเร่ือง
หลักเกณฑและวิธกีารดาํเนนิการจดัการพลังงาน
ในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม พ.ศ.
25523

 
1.การแตงต้ังคณะกรรมการดานการจัด

การพลังงาน 

2.การประเมินสภาพการจัดการพลังงานเบ้ืองตน 

3.การกําหนดนโยบายอนุรักษพลังงาน 

7.การตรวจติดตามและประเมินการจัด

การพลังงาน 

6.การดําเนินการตามแผนอนุรักษพลังงาน และตรวจสอบและวิเคราะห

การปฏิบัติตามเปาหมายและแผนอนุรักษพลังงาน 

8.การทบทวน วิเคราะหและแกไขขอบกพรองของ

การจัดการพลังงาน 

5.การกําหนดเปาหมายและแผนอนุรักษพลังงาน 

และแผนการฝกอบรมและกิจกรรมสงเสริมการ

อนุรักษพลังงาน 

4.การประเมินศักยภาพการอนุรักษพลังงาน 

ภาพท่ี 3.2 ขัน้ตอนการจัดการพลงังาน

3. การพัฒนาเคร่ืองมือและอุปกรณ
(Hard ware)

การดําเนินการปรับเปล่ียนเคร่ืองมือ
และอุปกรณภายในโรงพยาบาลยโสธร โดยจดั
หาเคร่ืองมือและอุปกรณที่มีประสิทธิภาพมา
ทดแทนอุ ปกรณ เดิ มที่ ประสิ ทธิ ภาพต่ํา
เพือ่การปฏิบตังิานทีร่วดเร็วและมีคณุภาพ

- มาตรการในระบบแสงสวาง: การลด
จํานวนหลอดไฟทีไ่มจําเปน

: การเปล่ียนแปลงจากหลอด
ฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED

: การทาํความสะอาดหลอดไฟ
- มาตรการในระบบปรับอากาศ:

มาตรการปรับปรุงอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศใหเมาะสม
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- มาตรการอ่ืนๆ: การตดิฟลมกรองแสง
กระจกอาคารเฉลิมพระเกยีรติ 6 รอบ พระชนม
พรรษาปองกนัความรอนจากแสงอาทติย

กําหนดมาตรการการอนุรักษพลังงาน
แนวทางการกําหนดมาตรการที่ ช วยแก ไข
ปญหาเกี่ยวกับประสิทธิภาพอุปกรณโดยใช
Fishbone Diagram เปนแนวทางในการระดม
ความคิดเห็น โดยพิจารณาทีละประเด็นแยก
เปน4 มาตรการประหยัดไฟฟา, มาตรการ
ประหยัดน้ํามัน, มาตรการประหยัดแกสหุงตม
และมาตรการประหยัดดานพลังงานความรอน
ดงันี้

1. การตรวจสอบการนํามาตรการ
ไปใชและปรับปรุงใหเหมาะสมกับบริบทของ
โรงพยาบาล (Check) โดยเปดโอกาสให
บคุลากรเสนอแนะแนวทางและขอดขีอเสียของ
มาตรการที่สามารถปฏิบัติไดและปฏิบัติไมได
พรอมทัง้เตมิเตม็สวนขาด สวนทีต่องการพฒันา

2. สรุปผลการดําเนินงานดานการ
จัดการพลังงานแกผูบริหารและหนวยงานเปน
กรมพฒันางานทดแทนและอนรัุกษพลังงาน(พ.ท)

สรุปผลการวเิคราะหและขอเสนอแนะ
สรุปผลการวเิคราะห

1. ขอมูลการใชอาคารควบคมุทัง้หมด
ที่ใชงานจริงในปงบประมาณ 2561 จํานวน
355,699 ตารางเมตร และมีการใชพลังงาน
ไฟฟา 324,082.28 กโิลวัตต ลดลงจากป 2560
จํานวน 324,082.28 ความรอน 416,972.47
เมกะจลู ลดลงจากปงบประมาณ 2560 จํานวน
151,024.48 คาการใชพลังงานจําเพาะ SEC
ลดลงจากป 2560 จํานวน 6.49 เมกะจูล/
ตารางเมตร

2. คาการใชพลังงานสูงสุด คือ เดือน
ที่มีการใชพลังงานมากที่สุดในปงบประมาณ
2561 คอืเดอืน มีนาคม จํานวน 1,456 กโิลวัตต
รองลงมาคือเดือนตุลาคม จํานวน 1,300

กิโลวัตต  และเดือนที่ ใชนอยที่ สุดคือเดือน
มกราคม จํานวน 974 กโิลวัตต

3. ขอมูลการใหบริการโรงพยาบาล
ยโสธร เตยีง-วัน คนไขใน จาํนวนคนไขใน เตยีง-
วัน ปงบประมาณ 2561 จํานวน 3,266.92
จากปงบประมาณ 2560 จํานวน 3,063.92
อัตราการใชพลังงานไฟฟา ในปงบประมาณ
2561 จํานวน 319,025.00 กิโลวัตต  ปงบ
ประมาณ 2560 จํานวน 324,082.28 เพิม่จาก
ปงบประมาณ 2560 จํานวน  323,763.03
กโิลวัตต

 คาการใชพลังงานไฟฟา-ความรอน
ผู ปวยใน เดือนที่ ใช ไฟมากที่ สุด คือเดือน
พฤษภาคม คา SEC 644.11 เมกะจลู/เตยีง/วัน
รองลงมาคือเดือนตุลาคม คา SEC 496.62
เมกะจูล/เตยีง/วัน และเดอืนทีใ่ชนอยที่สุด คือ
เดอืนกมุภาพนัธ คา SEC 505.03 เมกะจลู/เตยีง/
วัน

4. ปริมาณการใชพลังงานไฟฟาแยก
รายระบบ พบวา ระบบการใชพลังงานจาก
ปรับอากาศแบบแยกสวนมากที่ สุด จํานวน
2,182,131.00 คิดเปนรอยละ 57 รองลงมา
คือสัดสวนการใชพลังงานแสงสวาง จํานวน
1,148,490.10 คิดเปนรอยละ 30 สวนสัดสวน
พลังงานอ่ืน ๆ  นอยทีสุ่ด

5. ปริมาณการใช เชื้ อเพลิง น้ํามัน
เชือ้เพลิง ปงบประมาณ 2561 คาน้าํมันเชือ้เพลิง
จาํนวน 3,626,799.40 ลดลงจาก งบประมาณป
2560 จํานวน 3,189,163.94 เมกะจูล คดิเปน
รอยละ 46.78

6. ผลการเปรียบเทยีบการใชพลังงาน
ไฟฟากอแสงสวางการกาํหนดมาตรการดานระบบ
ไฟฟา แสงสวางในประเดน็พฒันาเคร่ืองมือและ
อุปกรณ (Hard Ware) มาตรการเปล่ียนหลอด
จากฟลูออเรสเซนตเปนหลอด LED พบวา
หลังการดําเนินการคาการใชพลังงานฟาลดลง
36,288 กิโลวัตต จากปงบประมาณ 2560
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สงผลใหคาไฟลดลง 127,008 บาท คิดเปน
รอยละ 60

7. ผลการเปรียบเทยีบการใชพลังงาน
ไฟฟา และคาไฟฟา ตามมาตรการบํารุงรักษา
เคร่ืองปรับอากาศในปงบประมาณ 2561 พบวา
หลังการปรับปรุงคาการใชพลังงานไฟฟาลดลง
67,680 กิโลวัตต /ป คิดเปนรอยละ 4 และ
คาใชจ ายลดลง 236,880 บาทจากปงบ
ประมาณ 2560

ขอเสนอแนวทางในการศกึษา
1. ควรนําขอมูลทีไ่ดจากการวิเคราะห

ไปวางแผนในการใชพลังงานดานตาง ๆ ให
เหมาะสมตามบริบท

2. ควรนําขอมูลเปรียบเทยีบทีไ่ดจาก

มาตรการตาง ๆ ทําเปนรูปแบบในการวางแผน
กําหนดมาตรการอนรัุกษพลังงานอ่ืน ๆ  ตอไป
ขอเสนอแนะการพฒันางาน

1. เสนอแนะดานการกําหนดผู รับ
ผิดชอบในแตละหมวดแตละระบบ เพื่อการ
ประเมินตดิตามทีมี่คณุภาพและตอเนือ่ง

2. เสนอดานการจัดการ หนวยงาน
ที่ดูแลกํากับที่ชัดเจน เปนรูปธรรม ควรแยก
คณะกรรมการทั่ วไป เปนคณะกรรมการ
ปฏิบัติการดานพลังงานเพื่อใหทุกหนวยงาน
มีสวนรวมและยัง่ยนืตอไป

3. เสนอใหเขารวมโครงการระบบผลิต
ไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย (Solar Cell)
และโครงการอ่ืน ๆ ของกองทุนเพื่อสงเสริม
การอนรัุกษพลังงาน
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