
โรงพยาบาลยโสธร   
ยโสธรเภสัชสาร           

ฉบับที่ 13/64 

 ตามท่ี กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุขโดย คณะท างานด้านการรักษาพยาบาลและการป้องกันการติดเชื้อใน
โรงพยาบาล  ร่วมกับ คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ จากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยต่างๆ (คณะกรรมการก ากับดูแลรักษาโควิด-19) ได้
จัดท าและปรับปรุง แนวทางเวชปฏิบัติ การวินิจฉัย ดูแลรักษา และป้องกันการติดเชื้อในโรงพยาบาล กรณีผู้ป่วยติดเชื้อไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับแพทย์และบุคลากรสาธารณสุข โดยล่าสุด ได้มีการปรับปรุง ณ วันที่ 17 เมษายน 2564 
รายละเอียด ตามเอกสารแนบท้าย 
 งานวิชาการเภสัชกรรม ได้สรุปประเด็นที่มีการเปลี่ยนแปลงจากฉบับล่าสุด ปรับปรุง ณ วันที่ 28 มกราคม 2564 ดังนี้ 
 1. เกณฑ์การคัดกรองและเฝ้าระวัง    
          - ข้อ 1.อาการแสดงเพ่ิมคือ ตาแดง ผื่น ถ่ายเหลว 
 - ข้อ 5.ผู้สัมผัสเสี่ยงสูงทั้งที่มีอาการและไม่มีอาการ (ตามนิยามของกรมควบคุมโรค) 
 2. ผลการตรวจหา SARS-CoV-2 กรณีไม่พบเชื้อ SARS-CoV-2  
          - เพิ่มข้อ 5  กรณีผู้สัมผัสเสี่ยงสูงท่ีไม่มีอาการ ให้ตรวจหา SARS-CoV-2 ซ้ าครั้งที่สอง 7 วัน หลังตรวจครั้งแรก หรือ 13 
วัน หลังจากวันสัมผัสผู้ป่วยยืนยันครั้งสุดท้ายแล้วแต่ว่าวันใดถึงก่อน ตามแนวทางการติดตามผู้สัมผัสใกล้ชิด ฉบับวันที่ 13 เมษายน 
2564 ของกรมควบคุมโรคก าหนดส าหรับไวรัสโคโรนา 2019 มีหลายสายพันธุ์ บางสายพันธุ์อาจจะอยู่ได้นานขึ้น แต่ยังไม่แน่ชัดว่า
นานขึ้นกี่วัน สารพันธุกรรมที่ตรวจพบหลังจากผู้ป่วยมีอาการมานานแล้ว  
 3. เพิ่มระยะเวลาในการนอนในโรงพยาบาล หรือ สถานที่ท่ีรัฐจัดให้จาก 10 วัน เป็น อย่างน้อย 14 วัน 
          4. ค าแนะน าในการปฏิบัติตัวส าหรับผู้ป่วย COVID-19 เพ่ิม ข้อมูล ส าหรับไวรัสโคโรนา 2019 มีหลายสายพันธุ์ บางสาย
พันธุ์อาจจะอยู่ได้นานขึ้น แต่ยังไม่แน่ชัดว่านานขึ้นกี่วัน สารพันธุกรรมท่ีตรวจพบหลังจากผู้ป่วยมีอาการมานานแล้ว  
          5. ค าแนะน าในการปฏิบัติตนเมื่อผู้ป่วยออกจากโรงพยาบาล หลังแพทย์จ าหน่ายให้กลับไปพักฟ้ืนที่บ้าน 
          - ข้อ 1. ไม่จ าเป็นต้องกักตัวหรือแยกตัวจากผู้อื่นเพราะหายจากโรคแล้ว (ซ่ึงต่างจากกรณีเป็นผูส้มัผัสความเสีย่งสงู หรอืเพ่ิง
จะได้รับการวินิจฉัย บุคคลเหล่านี้ยังอยู่ในระยะแพร่เชื้อ จึงต้องกักตัวหรือแยกตัวจากผู้อื่น 
          - ข้อ 3. ล้างมือด้วยสบู่และน้ าเป็นประจ า โดยเฉพาะหลังจากถ่ายปัสสาวะหรืออุจจาระหรือถูมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ 
  
 หากพบการเปลี่ยนแปลงโปรดแจ้ง งานวิชาการ  กลุ่มงานเภสัชกรรม (โทร. 1839 ) เพ่ือจะได้ปรับปรุงข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน 
  

แนวทางเวชปฏิบัติ การวินิจฉัย ดูแลรักษา และป้องกันการติดเชื้อในโรงพยาบาล 
กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ฉบับปรับปรุง วันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 2564 




