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โรงพยาบาลยโสธร  
ยโสธรเภสชัสาร          

บญัชยีาหลักแห่งชาติ : ED จ(2)  กลุ่มยา : Colony Stimulating Factor, 
Erythropoiesis-Stimulating Agent (ESA), Hematopoietic Agent
รูปแบบยา : Prefilled syring

ขอ้บง่ใช ้กลไกการออกฤทธิ�

อาการไมพ่งึประสงค์

อันตรกิรยิาระหวา่งยา 

ขอ้ควรระวงัในหญิงตั�งครรภ์/ให้นมบุตร

ขนาดยา

กระตุ้นการสรา้งเมด็เลือดแดงโดยกระตุ้นการแบง่
ตัวและความแตกต่างของเซลล์ต้นกําเนดิเมด็เลือด
แดงที�สรา้งจากเมด็เลือดแดง
กระตุ้นการปลดปล่อยเรติคโูลไซต์จากไขกระดกูเขา้สู่
กระแสเลือดซึ�งจะนาํไปสูก่ารเติบโตเป�นเมด็เลือดแดง

ความดันโลหติสงู ปวดศีรษะ ผื�นผวิหนัง
อาการคัน คลื�นไส ้อาเจยีน ปวดบรเิวณที�ฉีด
อาการปวดในขอ้ ไอ ไข ้เวยีนศีรษะ ปวดกล้าม
เนื�อ การหดเกรง็ตัวของมดักล้ามเนื�อ

1. รกัษาภาวะโลหติจางในผูป้�วยไตวายเรื�อรงั
2. รกัษาภาวะโลหติจางในผูป้�วยที�ต้องไดร้บั
การถ่ายเลือด

ขนาดยาเริ�มต้น:

[Onset of action: Reticulocyte count เพิ�มขึ�น
ภายใน 10 วนั]

รกัษาภาวะโลหิตจางในผูป้�วยไตวายเรื�อรงั

 - dialysis: IV, SUBQ: 20 to 50 units/kg 
3 ครั�ง/สปัดาห ์
- NOT dialysis: IV, SUBQ (preferred route)
: 50 - 100 units/kg ทกุ 1 - 2 weeks 
; typical initial regimens include 4,000 -  
10,000 units 1 ครั�ง/สปัดาห ์หรอื 10,000 -  
20,000 units ทกุสปัดาห์

ฉลากยา

เอกสารอ้างอิง
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หญิงตั�งครรภ์ 
- Recombinant erythropoietin alfa
สามารถใชเ้ป�นการรกัษาเสรมิสาํหรบัภาวะโลหติจางจาก
การขาดธาตเุหล็กรนุแรงในหญงิตั�งครรภ์ 
และมกีารนาํมาใชใ้นหญงิตั�งครรภ์ที�มภีาวะโลหติจางจาก
การขาดธาตเุหล็กที�เกี�ยวขอ้งกับโรคไตเรื�อรงั 
ขอ้หา้มสาํหรบัใชใ้นหญงิตั�งครรภ์
- สตูรหลายขนาดที�มเีบนซลิแอลกอฮอล์ 
หากจาํเป�นต้องไดร้บัการรกัษาในระหวา่งตั�งครรภ์ควรใช้
การเตรยีมยาครั�งเดยีว (single-dose preparations)

อาจเพิ�ม thrombogenic effect ของ Lenalidomide
, Pomalidomide และ Thalidomide
อาจเพิ�ม hypertensive effect ของ Androgens และ
Solriamfetol
nandrolone ทําให ้erythropoiesis stimulatory
effect ของ EPO เพิ�มขึ�นได ้
Roxadustat อาจทําให ้adverse/toxic effect ของ
EPO เพิ�มขึ�นได้ (Risk X: Avoid combination)

ชื�อยา อีรโิทรโพอิติน อัลฟา 5000 ยูนติ 
ชนดิหลอดฉีดยาสาํเรจ็รปู

ฉีดเขา้ใต้ผวิหนงั  5000 ยูนติ
ฉีด .... ครั�ง/สปัดาห ์ เก็บยาพน้แสง 2-8 C

หา้มแชเ่เขง็หรอืเขยา่ขวดยา


