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- คลื�นไส ้อาเจยีน ปวดท้อง ท้องผกู   
gastrointestinal obstruction, ileus, subileus,
gastrointestinal perforation และ fecal impaction
- มรีายงานภาวะแทรกซอ้นทาง GI อยา่งรนุแรง ใน
ผูป้�วยที�ไมไ่ดเ้คี�ยวยาหรอืเคี�ยวยาไมล่ะเอียดก่อนกลืน

ลดระดบัฟอสเฟตในผูป้�วยไตวายเรื�อรงัระยะ
สดุท้าย - ใชเ้ป�นสารจบัฟอสเฟตในการควบคมุ
ภาวะฟอสเฟตในเลือดสงูที�พบในผูป้�วยโรคไต
เรื�อรงั ที�อยูใ่นระหวา่งการ dialysis หรอื CAPD
ใชใ้นผูป้�วยโรคไตที�ไมต้่องฟอกไตที�มรีะดบั
ฟอสเฟตในเลือด มากกวา่ 1.78 มลิลิโมล/ลิตร
ที�ไมส่ามารถควบคมุด้วยการคมุอาหารเพยีง
อยา่งเดยีว

เป�นสารยดึเกาะฟอสเฟตที�ชว่ยลดการดดูซมึฟอสเฟต
โดยการสรา้งสารเชงิซอ้น Lanthanum phosphate 
ที�ไมล่ะลายนํ�าซึ�งผา่นทางเดนิอาหาร โดยไมด่ดูซมึ
ทั�งซรีมัฟอสเฟตและผลิตภัณฑ์แคลเซยีมฟอสเฟตจะลดลง
เป�นผลมาจากการดดูซมึฟอสเฟตในอาหารลดลง

Adults, including elderly (> 65 years)
: Initial:  (1,500 mg) ครั�งละ 1 เมด็ วนัละ 3 ครั�ง
พรอ้มอาหาร หรอืหลังอาหารทันที เคี�ยวใหล้ะเอียด 
- เพิ�มขนาดยา 750 mg/day ทกุ 2-3 สปัดาห ์จนลด
ระดบัฟอสเฟตได ้< 6 mg/dL (1.92 mmol/L)
- usual dose 1,500-3,000 mg daily เพิ�มไดถึ้ง
4,500 mg

ไมแ่นะนําใหใ้ชใ้นหญงิตั�งครรภ์และหญงิใหน้มบุตร
เนื�องจากขอ้มูลที�ศึกษามไีมเ่พยีงพอ
Pediatric Use : ยงัไมม่ขีอ้มูลการใชใ้นเดก็ แต่มกีาร
ศึกษาการ
ใชใ้นสตัวท์ดลองพบวา่ทําใหม้ ีผลต่อการพฒันาของ
กระดกู ดงันั�น จงึไมแ่นะนาํใหใ้ชใ้นเดก็ 

อาจมปีฏิกิรยิากับสารประกอบที�เป�นประจุบวก                
(เชน่ aluminum, magnesium, calcium)  ดงันั�น
หา้มใชก้ล่าวภายใน 2 ชม. หลังจากใหย้า Lanthanum
carbonate รวมถึง antibiotics (เชน่  ampicillin และ
tetracyclines), thyroid hormones, ACE
inhibitors, statin lipid regulators และ anti-
malarials.
ลดการดดูซมึยาปฏิชวีนะ quinolone โดยลดการดดู
ซมึของ ciprofloxacin ลง 50% อาจพจิารณาใหย้า
อยา่งน้อย 1  ชม. ก่อนหรอื 4 ชม.หลัง Lanthanum
carbonate
ลดการดดูซมึของ levothyroxine ลง 40% ควรใหย้า
หา่งกันอยา่งนอ้ย 2 ชม. และตรวจสอบระดับฮอรโ์มน
กระตุน้ต่อมไทรอยด ์(TSH)

ชื�อยา แลนทานัม คารบ์อเนต 500 มลิลิกรมั ชนดิเมด็
รบัประทานครั�งละ 1 เมด็ วนัละ 3 ครั�ง
เคี�ยวใหล้ะเอียดพรอ้มอาหาร
Preg cat. C 
ลดการดดูซมึฟอสเฟต 
ทานหา่งจากยาลดกรดและแคลเซยีม 2 ชม.
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