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Nebivolol hydrochloride 5 mg

โรงพยาบาลยโสธร  
ยโสธรเภสชัสาร          

บญัชยีาหลักแห่งชาติ : NED  
กลุ่มยา : cardio-selective beta-blocker
รูปแบบยา : Tablet

ขอ้บง่ใช ้กลไกการออกฤทธิ�

อาการไมพ่งึประสงค์

อันตรกิรยิาระหวา่งยา 

ขอ้ควรระวงัในหญิงตั�งครรภ์/ให้นมบุตร

ขนาดยา

รกัษาโรคความดนัโลหติสงู                           
(Essential Hypertension)
รกัษาโรคหวัใจล้มเหลวระดบัอ่อนและปาน
กลางแบบอาการคงที� โดยใหร้ว่มกับการ

1.

2.

      รกัษามาตรฐาน

ฉลากยา
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Nebivololเป�น highly selective β1-adrenergic
receptor antagonist) นอกจากนี�ยงัมคีวามต่างจาก
β1-adrenergic receptor antagonist ชนดิอื�น
คือสามารถออกฤทธิ�ผา่น nitric oxide ทําใหห้ลอดเลือด
ขยาย (เพิ�ม endothelial nitric oxide synthase)
ผลที�ตามมาจงึชว่ยลด systemic vascular
resistance ได ้

Hypertension
ขนาดยาเริ�มต้น: 5 mg OD เพิ�มทกุ 2 สปัดาห์
ขนาดยาสงูสดุ: 40 mg OD

Stable mild and moderate CHF
ขนาดยาเริ�มต้น: 1.25 mg OD อาจค่อยๆ
เพิ�มขนาดยาเป�นสองเท่าทกุ  ๆ1-2 สปัดาห์
ขนาดยาสงูสดุ: 10 mg OD 

ปวดศรษีะ อ่อนเพลีย เวยีนศีรษะ คลื�นไส้
ท้องเสยี ขาบวม หวัใจเต้นชา้กวา่ปกติ

อาการเจบ็หน้าอก หญิงตั�งครรภ์
ขอ้มูลการใชย้าในหญิงตั�งครรภ์มจีาํกัด
(US FDA pregnancy category C)

หญิงใหน้มบุตร
ไมม่ขีอ้มูลเกี�ยวกับการใช ้nebivolol ในหญิงใหน้มบุตร 
ผูผ้ลิตไมแ่นะนาํใหกิ้นนมแมเ่นื�องจากมโีอกาสเกิดภาวะที�
จะสง่ผลรา้ยแรงต่อทารกที�กินนมแม ่โดยเฉพาะภาวะ
หวัใจเต้นชา้ 

- เพิ�ม negative inotropic effect เมื�อใหร้ว่มกับ class III
antiarrhythmics (e.g., amiodarone)
- อาจทําใหเ้กิดความดันโลหติตํ�าอยา่งรนุแรงและเกิด AV
block เมื�อใหร้ว่มกับ IV verapamil
- ยาที�อาจเพิ�มระดับยา Nebivolol ผา่นการเป�น CYP2D6
inhibitors (e.g., fluoxetine, paroxetine, thioridazine,
quinidine) 

ชื�อยา เนบโิวลอล ไดไฮโรคลอไรด ์5 มลิมกิรมั ชนดิเมด็

รบัประทานครั�งละ 1 เมด็ วนัละ 1 ครั�ง หลังอาหารเชา้

Preg cat. C 
รกัษาโรคความดนัโลหติสงูและโรคหวัใจ
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