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- ในการรักษาการติดเชื้อ H. pylori มียาชนิดใดท่ีสามารถใช้ทดแทน Clarithromycin ได้หรือไม ่
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- สูตรยาที่แนะน าในการรักษาติดเช้ือ H. pylori ล าดับที่สอง (second-line treatment) คือ สูตรยา 3 ตัวที่มี 
levofloxacin-amoxicillin (levofloxacin-amoxicillin triple therapy) หรือ สูตรยา 4 ตัวที่มีบิสมัท (bismuth-
containing quadruple therapy) เป็นเวลานาน 14 วัน 
            สูตรยา 3 ตัวที่มียา PPI + levofloxacin + amoxicillin แนะน าให้ใช้สูตรยาที่มีขนาดยาต่ า (low-dose 
regimen) คือ สูตรยา Levofloxacin ขนาด 500 มิลลิกรัม (ทั้งที่ให้ครั้งเดียว หรือ 250 มิลลิกรัม แบ่งใหว้ันละ 2 ครั้ง) 
            สูตรยา 4 ตัวที่มีบิสมัท (bismuth-containing quadruple therapy) ที่มียา PPI ผสมกับ bismuth 
subsalicylate (ขนาด 524 มิลลิกรัม วันละ 4 ครั้ง) และยาปฏิชีวนะสองชนิด (เช่น ยา Metronidazole 250 มิลลิกรัม 
วันละ 4 ครั้ง และยา tetracycline 500 มิลลิกรัม วันละ 4 ครั้ง)  
            เนื่องจากโรงพยาบาลยโสธรไม่มียา Tetracycline ดังนั้นกรณีที่ยา Clarithromycin ขาด สามารถเลือกใช้ยา
ในสูตร levofloxacin-amoxicillin triple therapy ได้เพียงสูตรเดียว 

 



 

            ตาราง สูตรยาที่แนะน าในการรักษาติดเชื้อ H. pylori (Second-line treatment)  
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1. กลุ่มวิจัยโรคกระเพาะอาหาร สมาคมแพทย์ระบบทางเดินอาหารแห่งประเทศไทย. แนวทางเวชปฏิบัติในการวินิจฉัยและ
การรักษาผู้ป่วยท่ีมีการติดเชื้อเฮลิโคแบคเตอร์ ไพโลไร (Helicobacter pylori) ในประเทศไทย พ.ศ 2558 เข้าถึงได้จาก
https://www.gastrothai.net/source/content-file/191_1.Helicobacter%20Pylori.pdf 
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