
  Phenytoin 100 mg (extended-release)

ชื�อยา  ฟ�นยัโตอิน 100 มลิลิกรมั เอกซเ์ทนรรีสิ
ชนดิแคปซูลแบบออกฤทธิ�นาน

รบัประทาน 3 เมด็ วนัละ 1 ครั�ง ก่อนนอน
Preg cat. D 

ยาป�องกันและรกัษาอาการชกั 
หา้มหกัแบง่ หา้มบด หา้มเคี�ยวเมด็ยา

โรงพยาบาลยโสธร  
ยโสธรเภสชัสาร          

บญัชยีาหลักแห่งชาติ : ED ก
กลุ่มยา : Anticonvulsants
รูปแบบยา :  Capsule (extended-release)

ขอ้บง่ใช ้ กลไกการออกฤทธิ�

ขอ้ควรระวงัในหญงิตั�งครรภ์/ให้นมบุตร

ขนาดยา

ฉลากยา

ควบคมุอาการชกัชนดิที�มกีารเกรง็-กระตกุทั�งตัว (grand
mal) และการชกัชนดิ complex partial (psychomotor
และ temporal lobe) และสาํหรบัป�องกันและรกัษาอาการ
ชกัที�เกิดขึ�นระหวา่งหรอืหลังผา่ตัดสมองและประสาท

ฉบ
บัที
�  41

/ 2566

อาการไมพ่งึประสงค์

เภสชัจลนศาสตร์

อันตรกิรยิาระหวา่งยา 

Onset: 
1 week (PO)
2 - 24 hr (PO with loading dose)

Peak plasma time: 
4 - 12 hr (extended-release) 

Metabolism:
Metabolized by hepatic P450 enzyme

CYP2C9
Enzymes induced: CYP3A4

Half-life: 22 hr (PO)
Excretion: Urine

Pregnancy: D โดยเฉพาะ 1st trimester teratogenic
effects: cleft lips, palates, cardiac defects
Lactation : ยาสามารถผา่นนํ�านมได ้ไมแ่นะนาํใหใ้ช้

ผูป้�วยที�ไมเ่คยไดร้บัการรกัษามาก่อนอาจเริ�มต้นดว้ยขนาด
300 มก. ต่อวนัแบง่ใหใ้นขนาด เท่าๆกัน 3 ครั�ง หรอื วนัละ
ครั�ง แล้วค่อยปรบัขนาดยาใหเ้หมาะสมกับความต้องการใน
แต่ละราย
ขนาดยาที�ใหใ้นผูใ้หญส่ว่นใหญ่เพื�อคงผลการรกัษาใหเ้ป�นที�
นา่พอใจจะเป�น 300 มก. ถึง 400 มก.ต่อวนัแบง่ใหใ้นขนาด
เท่าๆกัน 3 - 4 ครั�ง ตามลําดับหรอื วนัละครั�ง อาจเพิ�มถึง
600 มก. ต่อวนัไดถ้้าจาํเป�น

ยา Phenytoin เป�นยาต้านชกัที�นํามาใชป้�องกันและ
ควบคมุอาการชกั ออกฤทธิ�ที�สมองสว่น Motor
cortex โดยยบัยั�ง Sodium channel ทําให ้Action
potential ถกูยบัยั�ง จงึไมเ่กิดการกระจายของกระแส
ประสาทการชกั (Epileptiform discharge) 

ยาที�มผีลเพิ�มระดับphenytoin : omeprazole,
salicylates, antibiotics (e.g. erythromycin, isoniazid,
sulfamethoxazole-trimethoprim), other
anticonvulsants (e.g. topiramate), antifungal
agents (e.g. amphotericin B, itraconazole) CV
agents (e.g. amiodarone, diltiazem, nifedipine),
and SSRIs (e.g. fluoxetine, fluvoxamine)
ยาที�มผีลลดระดับphenytoin : rifampicin,
theophylline, folic acid, antiretrovirals (e.g.
nelfinavir, ritonavir, fosamprenavir)

Significant: 
- Angioedema, transient increased serum
transaminases, hyperglycaemia
- myoclonic seizures, dose-related CNS
effects (e.g. somnolence, nystagmus,
ataxia, incoordination, slurred speech
- vitamin D deficiency, osteoporosis 
- hypocalcemia, hypophosphataemia
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