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 ใช้สำหรับ cholestatic liver disease

ชื่อยา  เออร์โซดีอ็อกซีโคลิก 250 มิลลิกรัม  
ชนิดแคปซูล
รับประทานครั้งละ 2-3 เม็ด  วันละ 2 ครั้ง 
Preg cat. X 
ยาละลายนิ่วในถุงน้ำดีป้องกันภาวะตับแข็งจากท่อ
น้ำดีอุดตัน
**ห้ามเคี้ยว รับประทานพร้อมอาหาร1,2 หรือ
อาจให้วันละ 1 ครั้ง ก่อนนอน 
**หากต้องการยาลดกรดที่มีอะลูมิเนียม ให้
รับประทานห่างกัน 2 ชั่วโมง

ฉบับที่ 31/ 2566

Adult Gallstone dissolution: 8-10
mg/kg daily given in 2 or 3 divided doses. 
Gallstone prevention: 600 mg daily (300
mg bid). 
Primary biliary cirrhosis: 10-15 mg/kg
daily in 2-4 divided doses.

      ช่วยลดปริมาณโคเลสเตอรอลในน้ำดีและ
นิ่วในน้ำดีโดยลดการหลั่งโคเลสเตอรอลจากตับ
และการดูดซึมโคเลสเตอรอลบางส่วนกลับทาง
ลำไส้ กระตุ้นให้มีการเปลี่ยนกรดน้ำดีที่เป็นพิษ
ต่อตับให้อยู่ในรูปละลายน้ำได้ดีขึ้น ละลายก้อน
นิ่วน้ำดีในผู้ที่ถุงน้ำดีทำงานปกติ และช่วย
ระบายน้ำดีจากตับและถุงน้ำดี

พบบ่อย >10%:
Gastrointestinal: Constipation (10%-26%), diarrhea
(1%-27%), dyspepsia (3%- 17%), nausea (5%-17%)
Nervous system: Dizziness (17%), headache (25%)
Neuromuscular & skeletal: Back pain (12%)
Respiratory: Upper respiratory tract infection (12%-16%)

หญิงตั้งครรภ์ ไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับการใช้ยาและข้อมูลการใช้
ยาในหญิงตั้งครรภ์มีจำกัด จึงไม่แนะนำให้ใช้
หญิงให้นมบุตร  ยาสามารถผ่านออกทางน้ำนมได้เล็กน้อย
และไม่พบอาการไม่พึงประสงค์ในทารก 

อาการไม่พึงประสงค์

Absorption: 90%
Protein binding: ~70%
Metabolism: Undergoes extensive
enterohepatic recycling; following hepatic
conjugation and biliary secretion, the drug is
hydrolyzed to active ursodiol, where it is
recycled or transformed to lithocholic acid by
colonic microbial flora; during chronic
administration, ursodiol becomes a major
biliary and plasma bile acid constituting 30% to
50% of biliary and plasma bile acids
Excretion: Feces; urine (<1%)

เภสัชจลนศาสตร์


