
Insulin Degludeg / Insulin Aspart 70/30 in 3 ml Injection prefilled pen

โรงพยาบาลยโสธร  
ยโสธรเภสชัสาร          

บญัชยีาหลักแห่งชาติ : NED 4   
กลุ่มยา : Drugs used in diabetes, Insulin
รูปแบบยา : Solution for injection in pre-filled
pen

ขอ้บง่ใช ้

กลไกการออกฤทธิ�

อาการไมพ่งึประสงค์

ขนาดยา

ฉลากยา
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ยาความคมุระดบันํ�าตาลในเลือด
ในผูป้�วยที�เป�นโรคเบาหวาน

ทั�งชนดิที� 1 และ 2

Onset of action:
insulin aspart : 14 min
Peak plasma time:  -
Steady state c): 2-3 days
Half-life: ~25 hr insulin degludec 

  อินซูลิน แอสพารท์+อินซูลิน เดคกลเูดท ชนดิปากกา
(Solution for injection in pre-filled pen)

ฉีดครั�งละ10 ยูนิต  once or twice daily main
meal time 

ปากกาฉีดลดระดบันํ�าตาลในเลือด

เภสชัจลนศาสตร์

Ryzodeg ® 70/30 พบการเกิด nocturnal hypoglycemia และ daytime hypoglycemia นอ้ยกวา่ NovoMix ® 70/30)อยา่งมนียัสาํคัญ

ขอ้ควรระวงัในหญิงตั�งครรภ์/ให้นมบุตร

        อินซูลินออกฤทธิ�ลดระดับกลโูคสในเลือดได้
จากการที�ยาชว่ยเพิ�มการนาํพากลโูคสกลับเขา้สูเ่ซลล์
โดยการจบักับตัวรบัของอินซูลินที�อยูใ่นกล้ามเนื�อ
และเซลล์ไขมนั และยายงัมผีลยบัยั�งการผลิตกลโูคส
จากตับ 
         Insulin aspart เป�น rapid-acting insulin ใน
ขณะที� Insulin degludec เป�น long-acting basal
insulin ซึ�งออกฤทธิ�ลดระดบัของนํ�าตาลในเลือด
อยา่งชา้ๆและสมํ�าเสมอ ฤทธิ�ยาวนานกวา่ 24 ชั�วโมง

Significant : Hypoglycemia
 Allergic Reactions : including
anaphylaxis, generalized skin reactions,
angioedema, bronchospasm,
hypotension, and shock
 Lipodystrophy, oedema, inj site reactions
(e.g. pain, erythema, inflammation, 

        pruritus, bruising)
Weight gain
Peripheral oedema

Type 1 diabetes mellitus: 
- starting dose 60-70% of the total daily insulin

requirements.
Type 2 diabetes mellitus: 

- total daily starting dose is 10 units with meal(s)
followed by individual dosage adjustments.

       Ryzodeg is to be used once or twice daily
at main meal-time in combination with

short-/rapid-acting insulin at the remaining
meals followed by individual dosage

adjustments

ไมม่ขีอ้มูลการใชใ้นหญงิตั�งครรภ์

 ก่อนเป�ดใช ้และหลังเป�ดใช ้
ก่อนเป�ด เก็บที� 2-8 องศา ไดต้ามอายุยา

หลังเป�ด เก็บที�อุณหภมูตํิ�ากวา่ 30 องศา ไดเ้ป�นเวลา
28 วนั ไมส่ามารถแชใ่นชอ่งแชแ่ขง็ได้

การเก็บรกัษา
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