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  ENVIRONMENT 

ด้านสิ่งแวดล้อมดี 
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มาตรฐาน E1 : ภูมิทัศน์ (Land scape) 

มีป้ายแสดงชื่อโรงพยาบาล มีระบบส่องสว่างในเวลากลางคืน 



  

7 

มีป้ายบอกทางไปพื้นที่ส าคัญ  ป้ายบอกทางสัญจรระหว่างอาคาร 

มีป้ายทางออกหนีไฟชัดเจน 
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ความกว้างของช่องทางเข้า-ออกเหมาะสมกับการจราจร 

มีช่องทางเดินบริเวณทางเขา้ 
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ทางสัญจรระหว่างอาคาร มีหลังคาคลุม ทางลาดผิวไม่ลื่น และติดตั้งราวจับเพื่อช่วยพยุง  
  



  
   

 

 

โดยแบ่งเป็น 2 ครั้ง/วัน คือ   
                           
     

มีการจัดการขยะมูลฝอย และขยะติดเชื้อ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

 

 

เส้นทางขนย้ายมูลฝอย ระเบียบปฏิบัติการจัดการมูลฝอย 



  

ถุงใส/มัดรวมกัน/ใส่ภาชนะ)
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การก าจัดมูลฝอยติดเชื้อ 
        - มูลฝอยติดเชื้อ  จัดเก็บโดย หจก.ส.เรืองโรจน์สระบุรี  
สถานที่ก าจัด  บริษัทโชติฐกรณ์พิบูลย์ จ ากัด 
พบว่า    ผ่านมาตรฐานกรมอนามัย  โดยมารับ 3 ครั้ง/สัปดาห์ คือวัน
จันทร์ วันพุธ และวันเสาร์ พร้อมมีการลงข้อมูลในโปรแกรมก ากับการ
ขนส่งมูลฝอยติดเชื้อ      ผ่านระบบบริหารจัดการมูลฝอยติดเชื้อ  
(โปรแกรม E - Manifest) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง มาตรการ
ควบคุมก ากับการขนมูลฝอยติดเชื้อเพื่อป้องกันการลักลอบทิ้งมูลฝอย 
ติดเชื้อ พ.ศ. 2565 

โปรแกรม E - Manifest 
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การจัดการสิ่งแวดล้อมภายใน-ภายนอกอาคาร 

มีความสะดวกสะอาด แสงสว่างเพียงพอ 



  
การจัดการน ้าเสีย 

     มีการจัดการระบบบ าบัดน้ าเสียที่ได้มาตรฐาน 

หลังการบ าบัด 
ก่อนการบ าบัด 

ผ่านการประเมินด้านการบริหารจัดการน้ าเสยีของแหล่งก าเนิดมลพิษ  
“ระดับทอง” ประจ าปี 2563 
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มาตรฐาน E2 : พื้นที่รอคอย (Waiting area) 
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มาตรฐาน E3 : ห้องน้้า (Rest room) 

 

มีป้ายสัญลักษณ์ที่ชัดเจน 

การควบคุม-ตรวจตรา 

สบู่ล้างมือ, กระดาษช าระ 
กระดาษห่อผ้าอนามัย มีแสงสว่างเพียงพอ 

 ผ่านมาตรฐาน HAS  
      - อาคารผู้ป่วยนอก (Out Patient Department) 
      - อาคารผู้ป่วยใน (In Patient Department) 



  
ระบบระบายอากาศโรงพยาบาลยโสธร มี 2 ระบบ 

1.Natural ventilation control 

ในหน่วยงานที่ห้องมีเพียงประตู หรือหน้าต่างด้านเดียว(Single side 

ventilation)  เปิดหน้าต่าง ประตูเปิดพัดลมเพื่อเพิ่มการระบายอากาศ 

Single side ventilation ในหน่วยงานที่ห้องมีเพียงประตู หรือหน้าต่าง  
2 ด้าน  (Cross ventilation)   
เปิดหน้าต่าง ประตู เพ่ือเพ่ิมการระบายอากาศ 

Cross ventilation 

ตัวอย่าง: หน่วยบริการท่ีได้รับการจัดการการระบายอากาศแบบ Natural environment control 

OPD1 OPD2 OPD3 

มาตรฐาน E4 : คุณภาพอากาศ (Air quality) 



  2. Mechanical ventilation control 

ตรวจวัดคุณภาพการระบายอากาศ 

สร้างห้องความดันลบ (Negative pressure room) 

1. ในหอผู้ป่วย และหน่วยบริการท่ีมีความเสี่ยงต่อการให้บริการ 
     ผู้ป่วยแพร่เชื้อทางอากาศมีการสร้างห้องความดันลบ(12-15 ACH) 
     จ านวนท่ีเหมาะสมต่อการให้บริการ 
2.  มีการตรวจวัดประสิทธิภาพการควบคุมความดันสม่ าเสมอ 
     โดยช่าง รพ.ยโสธร 
3.  มีท่ีปรึกษา(ศูนย์วิศวกรรมการแพทย์)ให้ค าแนะน าการดูแลระบบ 



  มาตรฐาน E5 : แสง สี เสียง กลิ่น พลังงาน 

           ผลการตรวจวัด ความเข้มของแสงสว่างในพื้นที่ต่างๆ เป็นไปตามมาตรฐานกฎกระทรวงก าหนด มาตรฐานในการบริหารและ

จัดการด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับ ความร้อนแสงสว่างและเสียง พ.ศ. 2559  - มีการ

ตรวจวัดความเข้มแสงสว่างในพื้นที่ต่างๆที่มีภาวะเสี่ยงและด าเนินการแก้ไข  

มีการตรวจวัดความเข้มของแสงสว่างทั้งองค์กรอย่างน้อยปลีะ 1 ครั้ง 
ด้านแสงสว่างเพียงพอ 
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            โรงพยาบาลยโสธร  จัดอยู่ในกลุ่มผู้ใช้ไฟฟ้าขนาดใหญ่เป็น
อาคารควบคุม  ปัจจุบันมีการติดตั้งหม้อแปลงไฟฟ้าจ านวน 10 ลูก 
รวมกันทั้งหมด 5,580 KVA เพื่อให้การจัดการด้านพลังงานไฟฟ้าของ
โรงพยาบาลยโสธร  เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและให้เกิดประสิทธิผล 
จึงได้จัดแบ่งกลุ่มผู้ใช้ไฟฟ้าออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่         

กลุ่ม 1  
อาคารหอผู้ป่วยและ 

อาคารสนับสนุน    

กลุ่ม 3 
อาคารตรวจรักษาผู้ป่วยและ

ส านักงาน 

 กลุ่ม 2 
อาคารหอผู้ป่วยและแฟลต

แพทย์ แฟลตพยาบาลและ
บ้านพักเจ้าหน้าที่  

            มีการเก็บข้อมูลการใช้ไฟฟ้าเพื่อน ามาศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูลถึงพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าภายในพื้นที่ของแต่ละกลุ่มอาคาร เพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการด้านพลังงานไฟฟ้าและค่าไฟฟ้า
ของโรงพยาบาลยโสธร 
 

ระบบ 
สัดส่วนการใช้พลังงานไฟฟ้า 

กิโลวัตต-์ชั่วโมง/ปี ร้อยละ 

ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน 2,177,832.95  56.00  
ระบบแสงสว่าง 1,166,696.23  30.00  

ระบบอ่ืนๆ 544,458.14  14.00  
รวม 3,888,987.32  100.00  
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        จากข้อมูลการใช้ไฟฟ้าเปรียบเทียบระหว่างปี 2564 และปี 2565 มีการใช้ไฟฟ้าเพิ่มขึ้นทุกปีและมีแนวโน้มว่าจะยังสูงขึ้น 
ไปอีกในอนาคต  โรงพยาบาลยโสธรจึงได้ท าแผนงานเพื่อจัดหาพลังงานทดแทน (โซล่าเซลล์ ระบบ ON GRID)  

มาใช้ในช่วงเวลากลางวัน  กลุ่มเป้าหมาย อาคารสนับสนุน และอาคารตรวจรักษาผู้ป่วย  

ปี 2564     4,838,385.77   Kw-h 
ปี 2565     4,974,187.00   Kw-h 

ปี 2564     18,225,641.78   บาท 
ปี 2565     22,438,364.18   บาท 

เปรียบเทียบการใช้พลังงานไฟฟ้าระหว่างปี 2564 และปี 2565 เปรียบเทียบค่าไฟฟ้า ระหว่าง ปี 2564 และปี 2565 

เพ่ิมขึ้น       135,801. 23     Kw-h เพ่ิมขึ้น       4,212,722.40    บาท 

        จากข้อมูลการใช้ไฟฟ้าเปรียบเทียบระหว่างปี 2564 และปี 2565 มีการใช้ไฟฟ้าเพิ่มขึ้นทุก
ปี  และมีแนวโน้มว่าจะยังสูงขึ้นไปอีกในอนาคต  โรงพยาบาลยโสธรจึงได้ท าแผนงานเพื่อจัดหา
พลังงานทดแทน (โซล่าเซลล์ ระบบ ON GRID) มาใช้ในช่วงเวลากลางวัน  กลุ่มเป้าหมายคือกลุ่ม
อาคารสนับสนุน และอาคารตรวจรักษาผู้ป่วย  โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากเครื่องวัดไฟฟ้า  
 
                   จากกราฟ AMR  ปริมาณการใช้ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารสนับสนุนและ อาคารตรวจ
รักษาผู้ป่วย ภายใน 1 วัน      = 11,729.74        Kw-h 
              คิดเป็นเงินค่าไฟฟ้า  
                  = 58,648.70        บาท 
                                       ปริมาณการใช้ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารสนับสนุนและ อาคารตรวจ
รักษาผู้ป่วย ภายใน 1 เดือน   = 351,892.20      Kw-h 
              คิดเป็นเงินค่าไฟฟ้า  
                  = 1,759,461.00    บาท 
                                       ปริมาณการใช้ไฟฟ้าของกลุ่มอาคารสนับสนุนและ อาคารตรวจ
รักษาผู้ป่วย ภายใน 1 ปี       = 351,892.20      Kw-h 
              คิดเป็นเงินค่าไฟฟ้า  
                  = 1,759,461.00    บาท 
 
 
  

ค่าไฟเพ่ิมขึ้น  1.37  % หน่วยไฟฟ้าเพ่ิมขึ้น  2.8 % 

หน่วย 
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1.โครงการติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ on grid ขนาดไม่เกิน 1,000 kw (กลุ่มระยะที่ 2) 
      1.อาคารเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ 5 ชั้น 
      2.อาคารผู้ป่วยศัลยกรรม 5 ชั้น 
      3.อาคารกายภาพบ าบัดและอาชีวอนามัย  2 ชั้น 
      4.อาคารโภชนาการและเวชกรรมสังคม   2  ชั้น 
      5.อาคารซักฟอกและจ่ายกลาง  2 ชั้น                                                                                                    
                                                                                         จาก.ส านักงานคณะกรรมการก ากับกิจการพลังงาน (ค.กกพ.) 
 

2.โครงการติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ (โซล่าเซลล์) on grid ขนาดไม่เกิน 1,000 kw 
  
                       1.อาคารตรวจรักษาผู้ป่วย 10 ชั้น 
                       2.อาคารตรวจรักษาผู้ป่วย 9 ชั้น 
 
                                                                                                                            จาก.การไฟฟ้านครหลวง  

 

                                            สามารถลดค่าไฟฟ้าลงได้ 
                    วันละ                  2,000     Kw-h คิดเป็นเงินวันละ        10,000       บาท 
 เดือนละ              60,000     Kw-h คิดเป็นเงินเดือนละ    300,000       บาท 
 ปีละ                 720,000     Kw-h คิดเป็นเงินปีละ       3,600,000      บาท 

เป้าหมาย 

เป้าหมาย 
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  ได้ปรับปรุงประสิทธิภาพเครื่องก าเนิดไอน้ าขนาด (100 ตัน ต่อ ชั่วโมง) 1 เครื่อง เพื่อที่ 
จะน าไอน้ าทีผลิตได้ ไปใช้ในขบวนการ ซัก อบ รีด เดิมใช้น้ ามัน(ดีเซล) ท าให้เกิดควันด า  เม่ือปล่อยสู่
บรรยากาศเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมภายในโรงพยาบาล และชุมชนรอบข้าง  ปัจจุบันโรงพยาบาล
ยโสธร ได้ปรับปรุงประสิทธิภาพเครื่องก าเนิดไอน้ า ด้วยการใช้แก๊ส LPG ในการเผาไหม้ ท าให้ลด
ค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเชื้อเพลิงและลดมลพิษทางอากาศภายในโรงพยาบาล และชุมชนรอบข้าง 

อดีต Diesel Boiler (100 tn/h) ปัจจุบัน LPG 

 การจัดการด้านพลังงานเชื้อเพลิง 
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  Modernization 

ด้านความทันสมัย 
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  มาตรฐาน M1 : ระบบ (System)  

มีระบบบริหารจัดการคิวออนไลน์ 
ใช่ในการจองคิวร่วมกับระบบนัดออนไลน์ 

ให้บริการโดย ระบบตู้  kiosk   ในการส่งตรวจปัจจุบัน มีให้บริการ 4 ตู้ kiosk โดยสามารถส่งตรวจ   และท าการตรวจสอบ
สิทธิพร้อม Authen สปสช. ได้พร้อมกัน 

ระบบริหารจัดการห้องพิเศษ 

ระบบบริหารจัดการเตียงพิเศษ สามารถดูสถานะของเตียงพิเศษทั้งหมด 
 เพ่ือใช้ในการบริหารเตียง 



ใชโ้ปรแกรม HOSXP & KPHIS (รพ.ก าแพงเพชร) 

ใชโ้ปรแกรม HOSXP & ควิรบัยา Hygge 
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มาตรฐาน M2 : การขนส่ง  
มีการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยภายใน รพ.อย่างถูกต้อง

และปลอดภัย ตามหลัก 2 P Safety 

รายงานอุบัติการณ์ความเสี่ยงระดับ G,I =0 ,H=1 

รถพยาบาล 
1.จ านวน 7 คัน 
2.ติด GPS  กล้องบันทึกภาพ (ไม่ครบทุกคัน) 
3.ประกันภัยชั้น 1 คุ้มครอง 7 คน/คัน 
ทุนประกันกรณีเสียชีวิต/ทุพพลภาพ  2 ล้านบาท 

สรุปสถานการณ์                                                            
              19                   . .  2562         13.29  . 

 . วันเวลาทีเ่กิด หต ุ        19                . . 2562      13.29.29 
 .                    78                           
            (                 GPS) 

 . สถานทีเ่กิดเหต ุ                      .     .               .      
 . ลักษณะการเกิดเหต ุ   Ambulance                    6244          

                  MRI                                    1
                                76    Dx  R/O CHCA with 
acute cholecystitis                                  
                                                   
36                    MRI                             
                    23                          
                                                        
                                                     
          

 .ความเสียหาย /ผลกระทบ 1.                                    /    
 

 

 

 
 

 

บันทึกรายงานความเส่ียงพร้อม
RCA 

พนักงานขับรถพยาบาล 
1.จ านวน 15 ผ่านการอบรมหลักสูตรขับรถพยาบาล 
8 คน (ยังไม่เปิดหลักสูตรอบรม) 
2.ไม่มีเครื่องตรวจแอลกอฮอล์  ส าหรับพนักงานขับ
รถพยาบาล 
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  มาตรฐาน M 3 : เทคโนโลยี (technology)   

มีการแยกระบบ Server เพ่ือส ารองข้อมูล 



  

FortiGate 200E Firewall Standard 
SET 

ผู้ใช้บริการภายใน 

fiber optic cable 

Physical Server 

Intranet Server 
Replicate Server Username, Password, Right 

การเชื่อมต่อระบบอินเตอร์เน็ต 

การเชื่อมต่อระบบ Internet 
ผ่าน Firewall เพื่อป้องกันการโจมตีจาก
ภายนอก 



  การป้องกันไวรัสคอมพิวเตอร์ และผู้บุกรุก 

• มีการติดต้ังซอฟต์แวร์ป้องกันไวรัสคอมพิวเตอร์ ส าหรับเครื่อง
คอมพิวเตอร์แม่ข่ายและเครื่อง คอมพิวเตอร์ลูกข่ายที่เชื่อมต่อกับ
ระบบเครือข่าย โดยผู้ใช้งานจ าเป็นจะต้องระมัดระวังในการใช้
งานระบบ คอมพิวเตอร์โดยเฉพาะในการเชื่อมต่อกับอินเตอร์เน็ต 
เพื่อไม่ให้เป็นช่องทางให้ผู้ไม่หวังดีเข้ามาบุกรุกหรือท าลาย ระบบ
ได้ โดยองค์กรมีนโยบายป้องกันไวรัส และซอฟต์แวร์ที่ไม่
ประสงค์ดี (Virus and Malicious software Protection Policy)  

- มีการก าหนดอายุการใช้งานรหัสผ่านให้มีการตั้งใหม่  
   ทุก 90 วัน 
- มีการก าหนด Auto logout กรณีไม่มีการใช้งาน 
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  ใช้ระบบ Smart Refer ในการส่งต่อข้อมูล การรักษาผู้ป่วย เพื่อเชื่อมโยงข้อมูล กับทุก รพ.ในเขตสุขภาพท่ี 10 

โรงพยาบาลยโสธรใช้ Smart Refer  
ในการ Refer ผู้ป่วยทุกราย  

http://191.168.0.35:8082/
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มีระบบการแพทย์ทางไกล เพื่อให้คนไข้ได้รับการตรวจรักษาที่สะดวก  
ไม่ต้องเดินทางมา รพ. ประหยัด ลดระยะเวลารอคอย 

- ใช้ แอปหมอพร้อมในการ telemedicine กับคนไข ้
- ใช้ webex ในการTelemedicine ระหว่าง รพ.กับ รพช 
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  Smart Service 

ด้านบริการอย่างมืออาชีพ 
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มีระบบการแพทย์ทางไกล(telemedicine) Tele-Consult 

S4: Modernize OPD 
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ปัญหา  

3P Safety   คลินิก ARI ป้องกันการติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ 

คลินิก ARI 
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o พืน้ทีร่อคอยคบัแคบ  แออดั ไม่เป็น

สดัสว่น 

o หอ้งน า้  มสีภาพเกา่  ช ารดุ  ถงึแมจ้ะ

ปฏบิตัติามเกณฑม์าตรฐานสว้ม

สาธารณะ (HAS)  

o ER  คบัแคบไม่เป็นสดัสว่น การสง่ตวั

ผูป่้วยมปัีญหา 

 

 

ปัญหา 
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ปัญ

หา  

S5: Smart ER 
3P Safety ความปลอดภัย 

 1. ประตูล็อคอัตโนมัติ   2. รปภ.ประจ า 
นอกเวลาราชการ 

 3. กล้องวงจรปิด  4. ระบบกริ่งเรียกต ารวจ 

 5. มีการซ้อมแผนความรุนแรง
ร่วมกับ จนท.ต ารวจ ทุกปี 
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